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El Pla Local de Joventut 2025-2028 de I'Espluga de Francoli (a partir d’ara PLJ) és I'eina que,
durant els proxims quatre anys, agrupara i connectara de manera funcional les politiques de
Joventut i les linies de treball impulsades des de I'ajuntament, destinades a satisfer les
necessitats juvenils, a transformar la realitat dels joves i a millorar la seva qualitat de vida en
I’ambit rural. Es un compromis a llarg termini que s'alinea amb els objectius i linies
estrategiques del Pla Nacional de Joventut de Catalunya 2030 i del Pla Comarcal de Joventut.
La connexid entre ells garanteix una coheréncia i una sinergia que potenciaran els resultats a
nivell local i nacional.

En considerar el Pla Nacional i el Pla Comarcal, assegurem que les politiques juvenils de
I’Espluga de Francoli no només responguin a les necessitats i aspiracions dels nostres joves,
sind que també contribueixin a un projecte col-lectiu de pais i sobretot de comarca. Aixo inclou
I'educacié, I'ocupacid, la salut, el benestar i la participacié activa dels joves en la societat, amb
una perspectiva sostenible i inclusiva.

La "llei 33/2010, de I'1 d’octubre, de politiques de joventut" emmarca administrativament les
persones joves entre els 16 anys, I'edat civil d’emancipacié per poder construir el projecte de
vida, i els 29 anys. Tot i aix0, la llei també explicita I'heterogeneitat del col-lectiu jove i que és
un concepte dificil de determinar per rang etari, aixi que permet establir altres edats de
referéncia per a les politiques de joventut. Tenint en compte les competéncies i les activitats
que ha realitzat la regidoria de joventut, es determina com rang etari de referéncia les
persones joves entre els 12 i els 29 anys per les politiques de joventut. Si bé i tenint en compte
la ruralitat i les caracteristiques propies del municipi es determina aquest rang etari, algunes
politiques podran modificar el rang d’actuacid per projectes concrets.

El Pla Local, alineat amb la visid del Pla Nacional i el Pla Comarcal, permet que L’Espluga de
Francoli sigui un motor de canvi positiu per als joves, oferint-los les eines i les oportunitats per
ser protagonistes del seu present i del futur de la nostra comunitat.

Es vol destacar que el PLJ de I'Espluga de Francoli manté I'esséncia que caracteritza el nostre
poble i la nostra comarca pel que fa a la disposicié natural a optimitzar recursos i serveis
mitjangant la mancomunitat, i de sumar esforcos amb altres arees i administracions per
aconseguir les fites.
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L'objectiu principal de la diagnosi del Pla Local de Joventut (PLJ) de I'Espluga de Francoli és
descriure la realitat social de les persones joves i identificar-ne les causes i condicionants
socials. Aquest procés permet detectar i caracteritzar les problematiques que la intervencié
publica pretén mitigar o transformar, assegurant aixi que les politiques locals de joventut
siguin efectives i orientades a les necessitats reals del jovent.

La diagnosi és un procés participat i transversal, que involucra agents politics, técnics i
ciutadania del territori. A través de diverses etapes, com la recollida d'informacié, I'analisi de la
realitat juvenil i les politiques de joventut, i la interpretacid dels resultats, es construeix un
informe que orienta el disseny de les intervencions futures.

Aguesta fase inicial és crucial perqué estableix la base sobre la qual es desenvoluparan les
accions concretes del PLJ, assegurant que les politiques siguin eficients i eficacos en la seva
implementacio.

2.1 ANALISI DEL CONTEXT /CONTEXT TERRITORIAL

2.1.1 LA DESCRIPCIO TERRITORIAL

El nom: ’Espluga de Francoli

El nom de la vila prové del llati spelunca (cova), mot amb queé ja era coneguda al segle XI, en
referéncia a les nombroses balmes i cavitats dels voltants de la vila habitades des del paleolitic,
entre les quals la cova de la Font Major, per on discorre sota terra el riu Francoli. L’any 1079,
els comtes de Barcelona van lliurar el lloc —deshabitat, en terres de frontera amb I’Al-
Andalus— a un noble del Solsonés, Pon¢c Hug de Cervera, perqué hi construis una fortalesa i
s’hi celebrés mercat. Segles després, el 1853, la gran cavitat va ser redescoberta per casualitat i
des de 1992 es pot visitar, juntament amb el museu que hi ha instal-lat. A més, a I'octubre de
2019 s’hi va descobrir un important conjunt de gravats paleolitics.

Situacié

L'Espluga de Francoli esta situada a I'extrem sud-oriental de la comarca, entre la serra del
Tallat al nord, al limit amb les Garrigues i I'Urgell, i les cingleres del bosc de Poblet i la Pena, de
les muntanyes de Prades, al sud; entremig, la plana i el barranc del Reguer, amb camps de
conreu i vinyes. Limita al nord amb Fulleda, Vallbona de les Monges i Senan; a llevant amb
Blancafort, la Guardia dels Prats i Montblanc; al sud amb Rojals i a ponent amb Vimbodi i
Poblet. La vila ha crescut en plena vall del Francoli, als peus de la reserva natural parcial del
barranc de la Santissima Trinitat, el bosc del Comu i el comellar de les Cent Fonts, a redds dels
boscos i el monestir de Santa Maria de Poblet —patrimoni de la Humanitat— com a lloc
d’aturada turistica, museus, cultura i serveis.
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Activitat economica

L’activitat econdmica del municipi depén de I'agricultura, el comerg, el turisme i la indUstria.
Els conreus més importants sén la vinya, els cereals (blat i ordi), les ametlles i I'oliva, i també hi
ha algunes granges d’aviram i porci.

Nucli de les Masies

Les Masies és un nucli de poblacid de I'Espluga de Francoli situat al peu de les muntanyes de la
Pena i molt a prop del monestir de Poblet, situat dins el Paratge Natural d’Interés Nacional de
Poblet. Es va originar al final del segle XIX vora unes fonts d’aiglies ferruginoses: la Font del
Ferro i la Font de la Magneésia. Actualment és una zona turistica amb diversos tipus
d’allotjaments.

El parlar de I'Espluga de Francoli

La Conca de Barbera gaudeix d’un patrimoni immaterial Unic, compartit amb altres poblacions
de la isoglossa central catalana, la linia de transicié6 que separa el parlar oriental (com el
tarragoni) del parlar nord-occidental (com el lleidata). L’Espluga de Francoli és un d’aquests
llocs on protegim el parlar de transicid, també anomenat xipella. Si bé no conservem el
peculiar so de la [i], encara resistent a poblacions veines com Solivella o Blancafort —resultat
de tancar molt el so de la [e] dels finals de paraula.

2.1.2 LA DEMOGRAFIA

Poblacid, evolucié i distribucio

L'evolucio demografica de I'Espluga de Francoli al llarg dels darrers 100 anys ha estat una
barreja de creixements i canvis significatius. Al principi del segle XX, la poblacié de I'Espluga
de Francoli era majoritariament rural, amb una economia basada en l'agricultura i la
ramaderia. A mesura que el segle avangava, la poblacidé va experimentar un cert creixement,
especialment després de la Guerra Civil Espanyola, quan moltes families van emigrar a la ciutat
en busca de millors oportunitats laborals.

A partir de la decada dels 60, I'Espluga de Francoli va veure un augment gradual de la seva
poblacio, aixi com una transformacié economica cap a sectors més diversos, incloent-hi el
turisme i els serveis. En les darreres décades, la poblacié ha estat relativament estable, amb
una tendencia a la gentrificacié i una major diversitat cultural a causa de l'arribada de
residents estrangers. Aquesta evolucié reflecteix els canvis més amplis que han tingut lloc a
Catalunya i Espanya, amb una transicié de I'economia rural a una més urbana i diversificada.
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2022-2023: Idescat, a partir del Cens de poblacié anual de I'INE.

Segons les dades consultades I'idescat, a partir de la poblacié anual de I'INE, I’Espluga de
Francoli té 3758 habitants dels quals 642 sén joves de 14 a 30 anys. Aix0 suposa un 17% de
poblacio juvenil.

Poblaci6. Per sexe i edat quinquennal. Espluga de Francoli, I'. 2023
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Font: Idescat, 3 partir del Cens de poblacio anual de I'INE.

La piramide de poblacié mostra una estructura notablement envellida, aquesta és una realitat
que no només afecta a I'Espluga de Francoli. Aquest fenomen és reprodueix a la resta de
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municipis de la comarca: “La Conca de Barbera presenta un grau d’envelliment i
sobreenvelliment superior a la mitjana de Catalunya, degut a la menor preséncia de joves i
major presencia de gent gran. El mateix passaria amb I'index de recanvi: per cada 4 joves que
accedeixen al mercat laboral hi ha 5 persones que es jubilen, per tant, no hi ha capacitat de
relleu.

Fins I'any 2009 el despoblament es va veure frenat amb I'arribada d’immigrants, sobretot
estrangers, perd amb la crisi financera internacional de 2008 aquesta estabilitat demografica

s’inverteix i se’n comencen a notar els efectes al 2012 quan L’Espluga de Francoli, i la
comarca en general, perden poblacié any rere any. Només aquest ultims dos anys s’ha vist

un petit repunt de la davallada.

Naturalesa de la poblacié
Després de veure |’evolucid i la distribucié de la poblacid, cal tenir en compte la naturalesa de
la poblacid i el fenomen migratori.

Migracions. Saldos migratoris. Espluga de Francoll, I 1998-2022 °

Grafic de I’evolucid del saldo migratori 1998-2023 (Idescat)

L'Origen de la poblacié migrada és africana, en primer lloc i, romanesa i xinesa en segon i
tercer lloc. Cal tenir en compte, que després de I'esclat del conflicte a Ucraina es va produir un
increment de persones arribades d’aquest territori. Amb la millora del conflicte, moltes de
persones van tornar al seu pais.

Segons les dades publicades per I'INE els habitants empadronats a I'Espluga de Francoli que
han nascut en altres paisos sén 446.

Origen Homes Dones Total
Africa 62 49 111
America 17 64 91

Asia 10 12 22
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Segons les dades publicades per I'INE al CERA, Cens Electoral d'espanyols residents a
I'estranger a 1 de novembre de 2024 els espanyols que resideixen habitualment a I'estranger o
han traslladat a I'estranger la seva residéncia habitual majors de 18 anys eren 87 persones
amb municipi d'origen a I'Espluga de Francoli.

https://www.idescat.cat/pub/?id=mm&n=4878&geo=mun:430542

2.1.3 L’EDUCACIO
Dels 14 als 16 anys els joves de L’Espluga de Francoli estan adscrits a I'Institut Joan Amigd de
I'Espluga de Francoli per a realitzar I'Educacid Secundaria Obligatoria, després han de
desplacar-se a Montblanc on poden cursar Batxillerat o bé anar a altres ciutats.
A l'institut Joan Amigo de I'Espluga també s’hi pot cursar un cicle formatiu de grau mig:

e CFGM Sistemes Microinformatics i Xarxes.

A la Conca de Barbera es poden cursar diversos estudis superiors no obligatoris, tot i que
I'oferta és molt limitada en comparacié amb altres arees més urbanitzades. Les opcions
disponibles sén:

e CFGM Gestié Administrativa

e CFGM Manteniment Electromecanic (FORMACIO DUAL)

e CFGM Atencid a persones en situacié de dependéncia

e CFGS Energies renovables (FORMACIO DUAL)

2.1.4 ELTREBALL

A partir del 2005 es registra un creixement molt important de I'atur a L'Espluga de Francoli a
causa de la crisis financera internacional de 2008. Fins el 2014 continua lent creixement
arribant al 14%. L’any s’inicia una davallada que practicament de situ al al voltant del 7,9%.

<X

Al desembre de 2019 a L’Espluga de Francoli hi havia 175 persones a I'atur i al desembre del
2020 augmenta en 15 persones amb un total de 190 persones aturades. Percentualment


https://www.idescat.cat/pub/?id=mm&n=487&geo=mun:430542
https://agora.xtec.cat/iesmartilhuma/oferta-educativa/ensenyaments-postobligatoris-a-linstitut-marti-lhuma/gestio-administrativa/
https://agora.xtec.cat/iesmartilhuma/oferta-educativa/ensenyaments-postobligatoris-a-linstitut-marti-lhuma/manteniment-electromecanic/
https://agora.xtec.cat/iesmartilhuma/oferta-educativa/ensenyaments-postobligatoris-a-linstitut-marti-lhuma/cfgm-atencio-a-persones-en-situacio-de-dependencia-torn-mati/
https://agora.xtec.cat/iesmartilhuma/oferta-educativa/ensenyaments-postobligatoris-a-linstitut-marti-lhuma/energies-renovables/
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estem parlant d’'un augment de quasi 2 punts ja que actualment I'atur frega el 10%. Pel que fa
les persones entre 16 i 29 anys actives aquest atur arriba fins a un 17,1%, 7 punts superior a la
dada geneérica. Actualment i, segons dades de I'IDESCAT, les dades d’atur registrat sén de 144
persones.

L’activitat econdmica del municipi depén de I'agricultura, el comerg, el turisme i la indUstria.
Els conreus més importants son la vinya, els cereals (blat i ordi), les ametlles i I'oliva, i també hi
ha algunes granges d’aviram i porci.

Actualment la majoria de persones es dediquen a les activitats econdmiques anteriorment
esmentades, d’altres treballen a les fabriques i empreses de Montblanc. Un percentatge molt
petit treballa fora del municipi i de la comarca i desplaca diariament a ciutats properes.

2.1.5 SALUT

El benestar i la qualitat de vida dels joves sdn conceptes multidimensionals que engloben
diversos aspectes com la salut fisica i mental, I'educacid, I'ocupacid, les relacions socials,
I'entorn familiar i comunitari, i la participacid en la societat. Un bon nivell de benestar i qualitat
de vida permet als joves desenvolupar-se plenament, assolir el seu potencial i contribuir
positivament a la societat.

Els joves d'avui dia s'enfronten a una série de reptes que poden afectar el seu benestar, com
ara la pressi6 davant dels canvis que suposa el pas per l'adolescéncia i la joventut,
I'assetjament escolar, la discriminacio, la falta d'oportunitats, els problemes de salut mental i
I'abus de pantalles, drogues i alcohol. Aquests problemes poden tenir un impacte negatiu en la
seva salut fisica i mental, el seu rendiment academic, les seves relacions socials i el seu futur.

Un altre aspecte a destacar son els habits saludables entre els i les adolescents que, en aquesta
etapa tant important del seu desenvolupament fisic, cognitiu i psicologic, prenen una
importancia transcendental. En aquest sentit, no parlem només d’una alimentacié saludable,
sind d’uns habits lliures de toxics (drogues toves i dures) i de comportaments que posen en
risc la seva integritat i la dels altres. L'adolescencia “és una etapa de poca estabilitat
emocional, on l'adquisicié o I'abandonament dels habits depén més de les corrents externes

que de les decisions propies, fet que pot portar a comprometre la salut del jovent”?.

2.1.6 ELTERCER SECTOR
L’Espluga de Francoli té un total de 46 entitats? que formen el teixit associatiu del municipi ja
siguin de I'ambit cultural, esportiu o ludic:

Associacio Juvenil Auvénguen
Auvénguen va néixer el divendres 14 d'octubre de 2005, quan una seixantena de joves
espluguins es van reunir a I'Antic Hospital de la vila per constituir la primera entitat amb

! Garcés-Rimén, M i Miguel Castro, M (2014). “Habitos de vida saludable desde la adolescencia”. Instituto de
Investigacion en Ciencias de la Alimentacion, Consejo Superior de Investigaciones Cientificas
2 Font: https://www.esplugadefrancoli.cat/la-vila/entitats/
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objectius estrictament juvenils. Tot havia comencgat un temps abans, I'any 2004, quan la
regidoria de Joventut de I'Espluga va organitzar un seguit de 'Forums Locals de Joventut' en els
quals es van establir les bases per crear una entitat juvenil i un Punt d'Informacié Juvenil (PLJ).

Els joves van viure amb molt entusiasme la creacidé d'un organisme que per primer cop tindria
I'objectiu de desenvolupar les seves idees i projectes i canalitzar les propostes cap a les
institucions. La creacid d'Auvénguen va celebrar-se pocs dies després, el 31 d'octubre, amb la
primera Festa de la Castanyada. Des de llavors, el nom de I'entitat —expressio tipica espluguina
que expressa ganes de fer quelcom-, ha fet valdre totes les seves lletres ja que Auvénguen ha

creat nombrosos projectes i desenes d'activitats per sectors molt diversos, entre ells Faistiu, la
setmana de la joventut.

Agrupament Escolta i Guia I’Estonell

L'Agrupament I'Estornell (de Minyons Escoltes i Guies de Catalunya) és una entitat que es va
constituir I'any 1975. L'any 1969, pero, s’havia format a I'Espluga “L’Olla Barrejada”. Aquest
era el nom d’un grup de folk format per joves espluguins amb empenta i ganes de fer coses. Al
capdavant hi havia Mossén Albert Palacin, una persona sense la qual no hagués estat possible
la constitucid del Cau de I'Espluga. El fet de ser una entitat creada fa gairebé 50 anys significa
gue sén moltissimes les persones que han estat i continuen involucrades d’'una manera o altra
durant amb I’Agrupament: durant la seva infantesa, de joves, com a pares de nens que van al
Cau o com a excaps. El Cau és una cadena de valors.

Altres entitats no juvenils amb preséncia juvenil majoritaria sén:
e No Callarem

e L’Associacié Cultural Grallers de I'Espluga

e L'Orquestra Treu La Pols al teu instrument

e L’Associacié Cultural Grallers, Gegants i Nans de I'Espluga

e Fills de Satanas de I'Spelunca Diabolica

e Les entitats esportives com el futbol i I’hoquei

e El joves recuperen la tradicié de plantar el xop a la Festa Major (Una tradicié que es
recupera del 1860 quan es plantava un arbre des de I'1 de maig fins a Festa Major amb



PLA LOCAL DE JOVENTUT 2025-2028

sy
‘ﬁ‘ AJUNTAMENT DE
& I'Espluga de Francoli

un sentit revolucionari. Ara, pero, amb aquesta accidé es vol reclamar situacié de

sequera actual.)

Agrupament Escolta i Guia I'Estonell No Callarem Fest

El joves recuperen la tradicio de plantar el xop a la Festa Major
(talat a ma pel pastor de les Ovelles Esgarriades)

El tercer sector té un pes molt important perque contribueix a I'arrelament dels joves que
estudien o treballen fora, amb I’entorn sociocultural del poble. Els que en formen part
mantenen els seus vincles amb el poble durant més temps. L'Oficina Jove de la Conca de
Barbera ofereix un servei de suport al mén associatiu en relacié als tramits especifics com altes
i baixes d’entitat, realitzaci6 o modificacid dels Estatuts i de les actes fundacionals, sol-licitud
del NIF, alta al cens de les entitats juvenils a la Direccid General de Joventut, gestio de
subvencions, entre d’altres tramits administratius. Al llarg dels altims quatre anys s’han fet
181 assessoraments especialitzats a entitats espluguines.

2.2 LES NECESSITATS DE LES PERSONES JOVES

2.2.1 L’ENQUESTA A LA JOVENTUT

Amb l'objectiu de poder redactar el proper Pla Local de Joventut 2025-2028, I'Ajuntament de
I'Espluga de Francoli i I'Oficina Jove de la Conca et proposen que participis responent
I'enquesta sobre les necessitats i inquietuds que tens com a jove de I'Espluga de Francoli
(nascuts\des entre els anys 1989 - 2012)
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Proposavem omplir un qliestionari, dividit en quatre grans reptes, per saber quines sén les
principals necessitats del jovent del poble:

o INDEPENDENCIA JUVENIL - Garantir el desenvolupament de trajectories educatives i
laborals de qualitat, aixi com I'accés a un habitatge digne.

e BENESTAR | QUALITAT DE VIDA - Assegurar la salut fisica i mental, aixi com el
desenvolupament de la vida de les persones joves en entorns saludables.

e PARTICIPACIO | PROTAGONISME JOVE - Esdevenir agents actius ens els afers publics i
de la comunitat, aixi com en la defensa dels drets i les llibertats.

e EQUITAT I INCLUSIO JOVE - Avangar cap a la igualtat efectiva i la no discriminacié de
totes les persones joves.

Els resultats de I'enquesta seran analitzats de manera rigorosa i transparent per part de I'equip
técnic i politic. L'Ajuntament de I'Espluga de Francoli compartira els resultats amb la poblacio
jove i amb la resta de la ciutadania a través de diversos canals. Els resultats de I'enquesta
serviran de base per a la definicié d'estratégies i linies d'accié concretes que responguin a les
necessitats i inquietuds del jovent.

A més del que s'ha exposat, cal destacar que I'enquesta s'ha dut a terme de manera anonima i
amb les garanties necessaries per a protegir la confidencialitat de les dades dels participants.
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Enquesta
JOVE o

L'Ajuntament de I'Espluga de Francoli, té com un dels objectius de
legislatura fomentar la participacio ciutadana i construir un municipi
on tothom se senti acollit i hi tingui veu. Amb |'objectiu de poder
redactar el proper Pla Local de Joventut 2025-2028, ha dut a terme
una enquesta dirigida als joves de la localitat. Aquesta iniciativa
s'emmarca dins de diversos projectes que busquen coneixer millor
les inquietuds, necessitats i expectatives del jovent esplugui i, en
consequeéencia, dissenyar politiques i accions publiques que
responguin de manera efectiva a la realitat d'aquest col-lectiu.

"Mai no som massa joves per marcar la diferéncia.” Greta Thunberg:

Per qué és important escoltar els joves?

e Eljovent representen el present i el futur del nostre municipi. La seva participacio
activa en la construccio del seu futur és fonamental per a un desenvolupament
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sostenible i coherent amb les seves aspiracions.

e Eljovent aporta una mirada fresca i innovadora que pot enriquir la presa de decisions i
la gestido municipal.

e Coneixer les seves inquietuds i necessitats ens permet identificar problemes i reptes
que potser passen desapercebuts des d'altres perspectives.

Quins son els objectius de I'enquesta?

e Obtenir una visio precisa de la realitat socioeconomica, educativa, laboral i de lleure
dels joves de I'Espluga de Francoli a partir de 4 grans reptes:
o INDEPENDENCIA JUVENIL - Garantir el desenvolupament de trajectories
educatives i laborals de qualitat, aixi com |'accés a un habitatge digne.
o BENESTAR | QUALITAT DE VIDA - Assegurar la salut fisica i mental, aixi com el
desenvolupament de la vida de les persones joves en entorns saludables.
o PARTICIPACIO | PROTAGONISME JOVE - Esdevenir agents actius ens els afers
publics i de la comunitat, aixi com en la defensa dels drets i les llibertats.
o EQUITAT I INCLUSIO JOVE - Avancar cap a la igualtat efectiva i la no discriminacié
de totes les persones joves.
e lIdentificar les seves inquietuds, necessitats i expectatives en relacié amb els eixos
anteriors.
Recopilar propostes i idees per a la millora del municipi des de la perspectiva jove.
Facilitar la diagnosi de la situacio juvenil a I'Espluga de Francoli, la qual cosa permetra
dissenyar politiques publiques i accions més efectives i ajustades a les seves
necessitats.

Com es faran servir els resultats de I'enquesta?

e Els resultats de I'enquesta seran analitzats de manera rigorosa i transparent per part
de I'equip tecnic i politic.

e L'Ajuntament de I'Espluga de Francoli compartira els resultats amb la poblacio jove i
amb la resta de la ciutadania a través de diversos canals.

e Els resultats de I'enquesta serviran de base per a la definicié d'estrategies i linies
d'accidé concretes que responguin a les necessitats i inquietuds del jovent.

A més del que s'ha exposat, cal destacar que I'enquesta s'ha dut a terme de manera
anonima i amb les garanties necessaries per a protegir la confidencialitat de les dades dels
participants. L'Ajuntament de I'Espluga de Francoli agraeix la participacio dels joves en
aquesta iniciativa i reitera el seu compromis per a treballar per un futur millor per a tots.
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Les dades

Public diana: persones joves de 12 a 35 anys

Poblacié: 3758 Participants: 139 Participacioé: 22%

Nascuts 2012 - 2006  Nascuts 2005- 1999  Nascuts 1998 - 1989 sense identificar-se

Sobre les dades generals de I'enquesta destacar la participacié de les persones més joves de la
poblacié (menors de 18 anys). Aquesta dada podria estar relacionada amb que el 71% han
respost que viuen a I'Espluga de Francoli durant tota la setmana.

El catala, amb diferéncia, és la llengua més utilitzada a casa, per estudiar o treballar. En canvi, les
dades es capgiren totalment en I'ambit del lleure i l'oci. El castella és la llengua d'us habitual.
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EIX INDEPENDENCIA JUVENIL

Garantir el desenvolupament de trajectories educatives i laborals de
qualitat, aixi com l'accés a un habitatge digne.

El 87% de les persones que han respost estan estudiant, la majoria estudis obligatoris. Com a
dada destacada diferenciada, només un 2% fa un Cicle Formatiu, el 16 % esta a la universitat o
superior.
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Si
87%

Per la joventut d'avui és molt important tenir un equilibri entre vida laboral i personal. Segons,
els resultats de I'enquesta es dibuixa un panorama laboral futur on destaquen dues coses:

e laprimeradada, un 69% creuen que és poc poblable que treballin en alguna de les
empreses locals. Aquesta dada molt lligada a la resposta seglient, ja que no només no es
veuen treballant en 'ambit local, siné que un 85% creuen que treballaran fora de la

comarca.
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En alguna de les empreses de I'Espluga de Francoli . En alguna de les empreses de la comarca
B Fora de la comarca B Obrint el meu propi negoci a I'Espluga de Francoli
. Obrint el meu propi negoci en un municipi de la comarca

. A la funcio publica (Ajuntament, Administracié, CatSalut, Ensenyament...) . Altres

100

80

60

40

20

Molt probable Probablement Poc probable Ni idea, em queda molt lluny

e Lasegona dada destacada és que la joventut no vol liderar un projecte d'emprenedoria.
Més d’un 60% no es veuen obrint un negoci ni en I'ambit local ni comarcal.

0] 20 40 60 80

Poc probable 94

Ni idea, em queda molt lluny

Probablement

Molt probable
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e Pel que fa a I'habitatge, més de la meitat volen viure a I'Espluga de Francoli en un futur,
tot i que ja tenen clar que aquesta és una probabilitat dificil. En el suposit, que visquessin al
poble, un 74% voldrien una casa i que d'aquest un 43% vol que sigui fora del poble.

60
50
40
30

20

BENESTAR | QUALITAT DE VIDA

Assegurar la salut fisica i mental, aixi com el desenvolupament de la vida de
les persones joves en entorns saludables.

Els resultats obtinguts a I'apartat de benestar i qualitat de vida és una eina important per a
recaptar informacio crucial sobre diversos aspectes que afecten el seu benestar general.

El benestar i la qualitat de vida dels joves sén conceptes multidimensionals que engloben
diversos aspectes com la salut fisica i mental, I'educacié, I'ocupacié, les relacions socials, I'entorn
familiar i comunitari, i la participaci6 en la societat. Un bon nivell de benestar i qualitat de vida
permet als joves desenvolupar-se plenament, assolir el seu potencial i contribuir positivament a
la societat.
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B salut fisica

KO total: Només pensar en fer esportem fa suar.

Més pena que gloria: Passo més tempsal sofa que un gat.

A punt per carburar: Si em proposes unpla divertit, potser m'apunto.

En plena forma: + L'esport és el meualiat.

Superhuma/a: Em sento imparable!

60

La meitat de les persones enquestades ha posat de manifest la necessitat de millorar I'atencié
de la salut emocional de les persones joves. Proposen un servei de psicologia a I'abast del
jovent, recursos d'atencié psicologica i emocional, no només per casos extrems i/o amb
malalties concretes. Resulta dificil accedir a aquests recursos i s'ha d'optar sempre per I'ambit
privat, el que suposa un cost sovint no assumible. Grups d'acompanyament durant aquesta
etapa vital. Realment, si econdomicament no et pots permetre un psicoleg, no et pots treballar
emocionalment. Alguns joves creuen molts joves de I'Espluga ho necessiten i no fan el pas
perqueé no hi poden accedir.

No ho sé
20.8%

Cap
20.8% Recursos d'atencié psicologica i emocional
58.3%

En relacié a la salut fisic ai I'esport, és evident, que la practica esportiva regular aporta beneficis
fisics, mentals i socials significatius per a les persones joves. Fisicament, I'esport ajuda a
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desenvolupar la forca, la resistencia, la coordinacié i I'agilitat, reduint el risc de patir malalties
croniques com l'obesitat, les malalties cardiaques i la diabetis. Mentalment, I'esport pot millorar
I'estat d'anim, reduir 'estrés i I'ansietat, i augmentar l'autoestima i la confianca en un mateix.
Socialment, I'esport pot fomentar el treball en equip, la cooperacié i el lideratge, i proporcionar
una oportunitat per fer amics i formar part d'un grup.

Hem volgut veure quines sén les necessitats i les propostes especifiques de les persones joves:

e Amb I'entorn que tenim en tinc de sobres.

e Magradaria que es fessin més activitats com caminades tranquil-les pel poble en grup per poder
conéixer a més gent del poble

e Potser caldria apostar per petits grups de persones que els hi agradi caminar/cérrer per ['entorn.
Utilitzar els recursos que hi ha al poble més enlla de formar part d'una entitat per entrenar amb
petits grups. A altres poblacions (Montblanc, Bellpuig, Mollerussa) ho fan!

e Podria ser interessant organitzar grups per fer esports relacionats amb la natura, dirigits a
persones que no necessariament hagin d'estar en cap club i/o federades.

e Espais nous, amb noves propostes, per a jovent i amb horaris adaptables

Equipaments oberts més hores, piscina coberta comarcal (o millor connexié amb transport public

amb Valls).

El pavellé municipal, la pista esta plena de bots i fa moltissima calor a I'estiu

Més varietat d'esports i espais dedicats a joves mes grans no nomes adolescents

Piscina tot I'any

Torno a parlar de I'ambit economic. Totes les activitats sén pagant. Poder tenir una organitzacio

on fer quedades i anar simplement a caminar i motivar al jovent a sortir una mica de casa.

Donar-li la mateixa importancia a tots els esports

Estic satisfet amb les barres que vau posar fa pocs anys.

Més activitats d’Esport

Actualitzacié i més oferta dels serveis, igual que millor comunicacié

Inversié en esports i activitats fisiques no hegemoniques

Una pista de futbol i algi amb qui entrena

Necessito transport per anar cada dia a Valls per entrenar. Per tant estaria bé que hi haguessin

més busos o trens, basicament, transport public.

Material pesat i segur

El gimnas

Al ser un esport no gaire conegut, he de mourem bastant lluny per practicar-lo.

Un bon club i bons entrenadors

Un equip bo a I'Espluga que hi pugui anar tothom qui vulgui pero que facin diferents nivells

Una sala més gran

Pues un estudi per ballar i un professor/a

Que hi hagi més especialitats en diferents esports a prop

Que hi hagin diferents activitats per fer en el poble.

Material i roba esportiva.

Una pilota i un gimnas

Que hi hagi una piscina climatitzada a I'Espluga de Francoli per no anar a Valls o Tarragona

Meés llocs per poder fer esport.

Meés reconeixement al futbol femeni
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Un club de volei a I'Espluga de Francoli estaria bé
una pista de futbol nova o millorar la que hi ha.
Motivar-me en algun esport

He d‘anar a un altre poble a fer les activitats.

Un espai de rocodrom a I'Espluga de Francoli.
Una pista de padel i material com pilotes o pales.

PARTICIPACIO | PROTAGONISME JOVE

Esdevenir agents actius ens els afers publics i de la comunitat, aixi com en la
defensa dels drets i les llibertats.

La participacié de les persones joves en la vida comunitaria aixi com el seu reconeixement com a
agents de canvi i transformacio social sén aspectes imprescindibles per al desenvolupament
d’'una democracia plena i un teixit associatiu viu i dinamic.

En aquest apartat hem preguntat sobre la participacié i la implicacié de les persones joves.
També en han respost sobre les preferéncies i el tipus d'accié o activitat que es podria dur a
terme i hem fet incidéncia sobre un tema que per al sector més de jove del municipi és una
demanda historica: I'equipament juvenil.

Pel que fa a la participacié un 64% ha respost que si i, un 79% que no participa. Aquesta
resposta també va lligada amb el nivell de participacié que voldrien tenir amb les accions d'accié
municipal per millorar la vida social del poble.
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Fira de Sant Viceng - El foc el nostreorigen
Carnaval de I'Espluga de Francoli -Rua de les 1000 disfresses
Actes de Setmana Santa
Festival Riubombori
Revetlla de Sant Joan
No callarem fest
Faistiu, Setmana de la Joventut
Festa Major
Festa de la Verema i de la DO Concade Barbera
Fira de la Cervesa Artesana i delselaboradors locals
Festa de la Castanyada d’Auvénguen
Ovelles Esgarriades
Festes de Nadal (cap d’Any)
Pessebre Vivent, Pastorets

Les entitats on hi ha participa el jovent sén aquestes:

PLA LOCAL DE JOVENTUT 2025-2028

Estic a l'organitzacid i em...
Séc un\a més de l'organi...
Participo i dono un cop...
Participo, m'hi deixo caure
Hi vaig per tradicié famili...
Ho conec, perd passo

No sabia ni que es feien...

50 100 150 200
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El 89% creuen que s’haurien de fer més activitats destinades al public jove. Aquestes sén
les que proposen:

e Meés que activitats concretes, més repartides perqué es solen concentrar en una época de I'any i
la resta queda una mica penjada

Activitats a la piscina, concerts...

Activitats esportives

activitats ludiques

Activitats mes per pre-adolescents de 13,14,15 i 16 anys

Activitats, atraccions, coses xules amb participacié i no tanta explicacio.
Algo més dinamic.

Algo relacionat amb els esports

Algun torneig de futbol.

Alguna cosa que els joves s'interessin

Algunes activitats on puguem participar totes les edats.

Algunes on hi hagi més ambient i vingui gent de tota la comarca

Camp de futbol

Capsules formatives, cineforum, club de lectura, etc.

Concerts, dj o activitats originals a la tarda om una xocolatada etc.
Espais de cohesié mes tranquils no sempre festa, un tardeo, musica en directe, tallers de
manualitats, cuina, espots...

Espais ludics per joves relacionats amb musica.

Esportives

Festes (x6)

Festes o activitats divertides (x2)



PLA LOCAL DE JOVENTUT 2025-2028

]
‘ﬁ‘ AJUNTAMENT DE
: I'Espluga de Francoli

Festes, activitats, sortides

Fires

Futbol

Futbol, Tir al arc, etc

Inflables per a adolescents

Jocs pel poble amb el jovent

Les que es fan, el jovent no hi participa...

M'agradaria que almenys alguns caps de setmana fessin activitats per no estar tant avorrits.
Sopars, berenars amb musica, jo poso...

Mes concert al aire lliure

Més festes i que algun dia a la setmana deixin el pavellé obert pel jovent que vulgui practicar
algun esport, com futbol.

Més festes o festivals

Més festes, i per exemple el que feien antigament del tobogan d'aigua o la festa a la piscina...
meés festes, més activitats

Nedar, jugar, fer un espai de jocs (bolos, etc...)

No es dolent fer activitats d'esport ho un menjar col-lectiu gratuit

Potser cal aprofitar espais ja existents (tant espais fisics com efimers - festes, actes, etc.), i
programar coses en el marc d'aixo. A vegades surten 'bolets' de festes/xerrades, etc., que és quasi
bé impossible assistir-hi perqué no s'agenden amb prou temps o bé perqué es fan en dies que ja
hi ha altres coses programades (a L'Espluga o a la Conca...)

Skatepark

Tallers a la plaga

Tenir algun lloc on anar per estar allad amb els amics

Torneigs de futbol

Torneig per menors de 16 torneig de futbol sala

Torneigs d'esports

Tornejos de futbol, padel, hoquei.....

Tornejos de futbol sala

Xerrades, taules rodones, excursions

Xauxers

Xerrades dinamitzades, un local (espai de reunio), tallers

*Nota: al final del document hi ha una annex amb informacié més detallada sobre els tipus
d'activitats: esportives, culturals, d'oci, lleure, cultura popular i tecnologiques.

En relacio a Faistiu, la setmana de la joventut de 'Espluga de Francoli que des de fa 19 anys es
celebra la tercera setmana joventut els joves han expressat el seglient en referéncia a la
participacio i a la proposta d'activitats.
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[ Estic a l'organitzacié i em menjo tots els marrons
[7] Sécun\a més de I'organitzacié 71 Participo i dono un cop de ma quan puc
B Participo, m'hi deixo caure [ Hivaig per tradici6 familiar

[ Ho conec, perd passo [} No sabia ni que es feien aquests actes
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Faistiu, Setmana de la Joventut

Activitats proposades:

e Activitats diferents a les que es fan cada any, més enlla d’un tast de cervesa per a la gent jove més

gran

Activitats més dinamiques i practiques per als adolescents

Activitats per a joves

Algun taller de calisténia, cursa orientacié nocturna, teatre.

Algunes activitats més pels joves i infants.

Camp de futbol.

Cap (x 6)

Cap, esta molt bé.

Cata de vins, xerrades varies, caminades, concerts.

Cinema a la fresca, Escape Rooms a l'aire lliure, mercat de 2na ma, etc.

Concerts

Considero que hi ha un buit entre un public que no és jovent siné més aviat infancia i els joves-

adults. Potser s'haurien de destinar més recursos a un public adolescent que pot no sentir-s'hi

recollit.

e Espais de cohesid mes tranquils no sempre festa, un tardeo, musica en directe, tallers de
Manualitats, cuina, espots...

e Espectacles i activitats més esportives

e Faria més activitats pels joves, a vegades s'organitzen activitats que a la majoria de gent no li
interessa. Fer sardanes no hi va gaire gent. Seria més guay tirnar a fer lo dels inflables a la
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piscina, més concerts per la nit i no tants grups de versions, pensar més amb el jovent i no tant en
els adults.

Fer alguna festa de alguna tematica

Fer curses de nedar

Fer més activitats tant per adolescents, com per infants, com per joves

Fer torneigs de futbol camp

Festa (x4)

Festa de l'aigua o alguna cosa aixi per mullar-te amb musica

Festa, es a dir que vinguin bons dj

Festes per els més joves amb DJ bons, concerts amb bandes conegudes

Hi hauria d'haver activitats catalogades una mica per franges d'edat, si més no, almenys Horaris
en la mateixa activitat. Trobo que en els ultims anys s'ha centrat molt en el jovent més petit i s'ha
deixat molt a banda el jovent una mica més adult

Infables a la piscina

Inflables a la picina, skate park

Inflables per la piscina

Inflables, toro mecanic, lo de les capses...

La festa que es feia abans, escalada a la piscina

Meés activitats per adolescents (x2)

Més activitats per als adolescents

Meés concerts

Meés coses per gent més jove

Més encarat al jovent

Mes festes i inflables per adolescents

Meés propostes culturals com les que s'oferten a Escena Jove / Espais de participacié i debat per a
Joves

Molta festa i DJ

No sé quines propostes podria aportar (x 6)

No sé. Fer piscina noctura, o els inflables que posaven abans a la piscina municipal.

piscina noctura, DJ, reservar un pap només per nosaltres, taxi a Salou

Posar inflables per als adolescents o més activitats per a nosaltres, mes dj's, cine a la fresca...
Potser caldria replantejar les activitats i saber a quin public es dirigeix la propia Setmana. Amb el
temps, moltes activitats continuen sent les mateixes i van més enlla de la propia joventut com a
tal... Potser caldria revisar indicadors i saber si la gent de I'Espluga hi participa realment. No
excloure tampoc tota la gent jove (els més grans de 30 existim i ens sentim joves encara!) Bé, en
tot cas, potser no és el lloc per comentar aixo perd penso que caldria valorar sival la pena o no
dedicar una setmana sencera o bé fer algunes proves pilot amb els diferents tipus de public i es
veuria més lluida i treballada.

e Potser seria millor repartir les activitats durant tot l'estiu, com s'ha fet en altres pobles. Hi hauria
la sensacié que hi ha més coses durant ['estiu. A més, si ets fora aquells dies t'ho perds tot.

Que els Xauxers toquin

Que facin més activitats a la piscina

Que fos per joves de 18 a 30 anys i no per infants i adolescents.

Que torni la festa de la setmana de la joventut, no que aprofitin altres festes com en el cas de fa
dos anys (guateke) i 'any passat (correquintos). Abans es feia una festa propia amb un grup de
versions i dj. També trobo que no hi ha tants actes com els anys anteriors.
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Taller d'espelmes

Tornar a fer la piscina nocturna

Tornar a fer la Torre de caixes de Cervesa.
Torneig de futbol sala -16 (x 3)

Tornejos esportius

En referéncia a les preguntes de I'espai jove, els joves creuen el 89% dels joves creuen que
I'Espluga ha de tenir un espai jove. Un 68% pensen que aquest es podria ubicar a I'espai que
actualment esta cedit a Auvénguen. Davant d'una hipotética obertura d'aquest espai se'ls va
consultar com creuen que hauria de ser i quins espais hi prioritzarien:

[ 7-No passa res sn en tenim H B B

B 5- Es devital importancia. Sense aixo no podem obrir
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W cultura

Xerrades
Exposicions
Sortides

Visites

Tast amb menjar i beure
Taller de cuina

Altres

40 50

Festa, concert, discoteques mobils
Escape room
Jocs de rol

Manga-Anime

K-POP

Altres




sy
‘ﬁ‘ AJUNTAMENT DE
& I'Espluga de Francoli

PLA LOCAL DE JOVENTUT 2025-2028

Acollidor, amb sofas, musica, net, etc.

Alla van els de sempre, si hi va algu del poble que no es relaciona amb els que hi van sempre,
es incomode.

Amb activitats xules.

Amb coses que lis agradin als joves

Amb futbolins, billars, on poder comprar begudes i musica

Amb ordinadors, jocs, espais per menjar

Espaiés, amb maquines expenedores...

Ficar un més jocs i un camp de futbol o basquetbol

Gran i festa sempre

Gran, amb alguna cosa tecnologica.....

Ha de ser un punt de trobada per les persones joves del poble, tot i que és més important la
dinamitzacié del mateix amb activitats que puguin atraure a tots els segments de joves, que no
pas l'espai en si. Sind pot convertir-se en un espai on Gnicament hi vagin persones molt joves
sense capacitat economica per poder anar als bars del poble, fet que probablement allunyara a
gent de més edat.

e Hauria de ser un lloc on hi hagi coses que els hi agradi a la gent jove

Hauria de ser un local amb un futboli, billar, una cuineta petita per si ens quedem a sopar, llocs
per seure...

Més adaptat en els gustos dels joves

Més agradable

Més obert a tothom i a més edats

Modern

Molt ampli

Molt gran, amb zones de tot tipus

No ho sé (x8)

Obert a tothom i que sigues a partir dels 14 anys.

Obert als joves

Obert i transparent

Obert, per a la realitzacié i organitzacié d’activitats, sense caure en ser un local de festes
Podriem pintar grafittis

Que poguessin entrar +16 nomes

Un espai jove hauria de tenir un billar i un futboli, per entreteniment.

Un espai on els joves puguin disfrutar

Un espai on no hi hagi sempre les mateixes persones. A Auvénguen sempre son les mateixes. Al
casal, per exemple hi va tothom, potser amb uns preus populars la gent aniria més ja que
cadascu va amb els seus i tothom es sentiria més comode.

Un espai on poder estar amb diverses cadires, billar, futbolr...

Un lloc amb espai per seure i un billar o futboli, no demanem molt més :)

Un local amb sofas, musica i menjar per gent de 13, 14 i 15 anys

Un local per els joves
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EQUITAT I INCLUSIO JOVE

Avancar cap a la igualtat efectiva i la no discriminacio de totes les persones
joves.

El reconeixement de la diversitat del col-lectiu juvenil, la no-discriminacié i la reducci6 de
desigualtats estructurals que afecten el desenvolupament del projecte de vida de les persones
joves sén objectiu importants si volem avancar cap a la igualtat. Als territoris rurals també és
important el sentiment de pertinenca a la comunitat per acceptar una societat canviant, diversa i
complexa.

Un 76% del jovent no s’ha sentit mai assetjat/da per raé de la teva orientacio sexual.
Destacar el 13% que ho ha presenciat. Aquestes dades sén similar a la pregunta si s’han sentit
mai assetjat/da sexualment per una altra persona.



PLA LOCAL DE JOVENTUT 2025-2028

AJUNTAMENT DE
I'Espluga de Francoli

[l Thas sentit mai assetjat/da per rad de la teva orientacié sexual?

[ Thas sentit mai assetjat/da sexualment per una altra persona?
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Per ultim hi havia un espai de proposta o suggeriment:

e Cal insistir en tenir millor connexié amb transport ptblic, perqué hi ha molts estudiants (i
treballadors) que s’han de desplacar a les ciutats. Es pot plantejar algun tipus de transport
nocturn, diferent al BusJove, per no agafar el cotxe quan sortim de festa ni pagar preus
excessius per anar en taxi. Es poden fer activitats interculturals per conéixer altres cultures que
resideixen al poble. Es poden organitzar o co-organitzar, o millorar la difusié dels existents, de
cursets tipus premonitor, manipulador d'aliments, ACTIC, i obrir-los a la poblacio.

e Camp de futbol.

e Canvi d'alcalde

e Crec que amb la resposta anterior ja he afegit algun suggeriment... perd penso que la clau és
trobar la manera d'arribar al public objectiu. No podem obviar que la societat ha canviat
moltissim amb poc temps, i és quasi bé impossible captar I'atencié de les persones joves.
Dedicar recursos i esforgos en conéixer les seves necessitats i donar-los-hi resposta (encara
que sigui des de I'Institut, per exemple, perqué és un espai on trobar-los) pot ser més util i
efectiu que no pas intentar captar la seva atencié un divendres a la tarda o bé un dissabte a la
nit... Des del meu punt de vista i havent format part d’Auvénguen!
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Annex

Relacio de preferencia relacionades amb les activitats de la practica
esportiva, la cultura, I'oci, el lleure, la cultura popular i la tecnologia.

[ Practica esportiva

Practica esportiva en general
Practica esportiva al carrer amb unapersona dinamitzant
Tornejos
Skate
Crossfit
Calistenia (parc de barres)
Padel
Rocodrom

Altres

o 5 10 15 20 25 30 35
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Crec que estaria bé que el pavellé vell el pogués fer servir tothom.
Destinar un local pels joves de I'espluga i realitzar més activitats pels joves
Fer un Skate park

Gasta els dines per transporta aigua.

Gracies per tenir-nos en compte i per la feina!

Hauria d’haver espais Iudics o per a la promocié de esport pero publics i per mes edats no
nomes festes per edats a parir dels 18 anys per als joves que no ens agrada sortir a beure o
rues estrambotiques que soén per beure

Més festes

Més orientacié per als nouvinguts

Millorar el camp de futbol.

No en tinc cap

No en tinc, pero aixo és massa llarg

No ho sé (x5)

No se'm acut res ara mateix.

No, gracies

No. Només que hi hagui xaranga i una bona festa major.

Que el local jove sigui a partir de 14 anys

Que es millorin les carreteres de tot el poble

Que fagin Skatepark i bikepark

Que hi hagin uns professors professionals del country i bachata i sevillana.
Que la Jdlia fos alcaldessa

Sé que és molt pero un ins-bat

Tindre aigua

Un rocodrom.

Una altra pista de futbol

Xefs estrella Michelin, balladors professionals de country.

L'enquesta es va realitzar de manera online durant I'abril i el maig de 2024. Els resultats i
I'informe s'ha redactat el juny de 2024.

Els resultats de I'enquesta permeten a I'Ajuntament de I'Espluga de Francoli tenir una visié més
precisa de la realitat del jovent del municipi. Aquesta informacié sera clau per a la redaccié del
proper Pla Local de Joventut 2025-2028, que tindra com a objectiu principal dissenyar politiques
i accions publiques que responguin de manera efectiva a les necessitats i expectatives d'aquest
col-lectiu.

L'Ajuntament de I'Espluga de Francoli vol agrair la participacié de tots els joves que van
respondre I'enquesta. La seva col-laboracié ha estat fonamental per poder dur a terme aquest
projecte.
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B Lieure

Casal d'estiu jove

Colonies

Camp de treball local pels joves de I'Espluga de Francoli

I Cultura popular

Txaranga espluguina

Ball de gitanes i gitanos

Taller de cultura popular

Més entitats no cal. Que ja n'hi hasuficients amb les que tenim
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[ Tecnologiques

Robotica

Gamers (competicid)

Xerrada sobre ['us de les novestecnolgies

Xerrada sobre I'is, I'abus i el perill deles xarxes socials

Xerrada sobre I'is, I'abus i el perill deles compre online
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2.3 DIAGNOSI DEL PLA COMARCAL DE JOVENTUT DE LA CONCA DE
BARBERA 2025-2028

La recent diagnosi del Pla Comarcal de Joventut 2025-2028 valida la fotografia de la situacio
actual del jovent de la comarca i de retruc de I'Espluga de Francoli. Establint aixi nexes d’unid
per tal de cohesionar la poblacié juvenil de I'Espluga de Francoli amb el de la resta de pobles
de la Conca de Barbera.

Detalla unes *orientacions a tenir en compte per a les politiques locals i comarcals:

- Seguir les propostes d’accions dels professionals de joventut (técniques mancomunades)
per a millorar els punts febles detectats en les politiques de joventut comarcals.

- Reformular la comunicacio cap als i les joves dels projectes amb poca assisténcia o que es
desconeixen.

- Mantenir els projectes i serveis que funcionen i que tenen un pes important en el procés
d’emancipacio i arrelament del jovent a la comarca.

(*font: fase de diagnosi del Pla Comarcal de Joventut, 2025-2028).

En aquest punt de la diagnosi del Pla Local de Joventut de I'Espluga de Francoli es posa en
valor el treball en xarxa que des dels ajuntaments de la comarca, a través de les tecniques
mancomunades i de les regidories de joventut; i des del Consell Comarcal de la Conca de
Barbera, a través de l'equip técnic de I'Oficina Jove de la Conca, mantenen viu per la
implementacio de les accions dels plans locals de joventut. Essencial per a la seva eficacia.
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Aguest enfocament implica la col-laboracid i coordinacié de diversos agents i entitats, com ara
ajuntaments, centres de secundaria, entitats juvenils, serveis socials i altres institucions. A
través del treball en xarxa, es poden aconseguir els segilients beneficis:
e Optimitzacié de recursos: Coordinant esforcos es poden maximitzar els recursos
disponibles per a la joventut.
e Compartir informacid: Facilita l'intercanvi d'informacié entre diferents agents, la qual
cosa millora la capacitat de resposta a les necessitats juvenils.
e Millor cobertura: Assegura que les accions arribin a tots els joves, especialment
aquells que més ho necessiten.
e Innovacid i creativitat: La col-laboracid aporta diferents perspectives i idees, afavorint
solucions més innovadores.

En definitiva, el treball en xarxa és fonamental per crear uns plans de joventut efectius i
sostenibles, que responguin de manera integral i coherent a les necessitats dels joves.

2.4 AVALUACIO DEL PLA LOCAL DE JOVENTUT 2021-2024

El PLJ 2021-2024 de L’Espluga de Francoli es va executar mitjancant els plans d’actuacié 2021,
2022, 2023 i 2024 amb la voluntat que hi hagués continuitat de les politiques de Joventut del
municipi emmarcades durant aquest anys.

Al llarg d’aquests anys s’han dut a terme prop de 163 activitats organitzades per la regidoria,
a més de les col-laboracions amb altres entitats o administracions en els ambits definits al
Pla Local de Joventut 2021-2024.

— Nombre d’activitats organitzades
Ambits S

des de la regidoria de Joventut
Arrelament 130
Orientacio professional i educativa 15
Salut 18

L'ambit de I'arrelament és el més ampli i el que ha tingut major incidencia perque la realitat
del territori rural —amb desequilibri territorial, manca de serveis i recursos, fenomens
demografics estructurals que afavoreixen el despoblament, etc.- afavoreix la problematica de
la poca participacio i el desarrelament entre les persones joves.

Aixi doncs, s'han realitzat accions encaminades a generar un sentiment de pertinenca i
d’arrelament municipal i comarcal entre les persones joves donant suport a les entitats
juvenils i a les activitats que organitza el jovent. Al mateix temps, s'han organitzat activitats
participatives que fomenten I'arrelament. Cal destacar la Setmana de la Joventut (Faistiu), els
camps de treball, el casal d’estiu de joves, les propostes nadalenques, les activitats propies
de I’Associacioé Juvenil o d’altres organitzades per col-lectius de joves que no sén propiament
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entitats juvenils: detaquen actes com el No Callarem, I’Orgull Rural, La planta del Xop, Les
ovelles esgarriadaes, entre moltes altres.

Amb I'arrelament esta molt relacionat la cohesié social i participacid. Per aguest motiu es van
realitzar accions adrecades a potenciar I'actitud participativa entre els joves i a promoure el
voluntariat social i comunitari. En aquest ambit s’han dut a terme activitats com els forums
joves, accions per afavorir la integracid comunitaria dels menors no acompanyats, activitats
confinades en epoca de pandeémia o les accions que els joves han dut a terme per donar accés
a serveis i necessitats basiques a la poblacié més envellida.

A I'ambit de l'orientacié professional, educativa i mobilitat, tot i ser ambits de gran
transcendéncia, no s’hi ha incidit tant perqué ja hi ha altres organismes a la comarca que hi

donen resposta especialitzada. Aixi mateix, vam treballar en la linia de proporcionar espais
formatius i orientadors fent tallers adrecats a joves desocupats. Es molt important la

col-laboracié amb la Técnica de Suport a I'Ocupacié Juvenil que forma part de I'’equip de
I’Oficina Jove.

Pel que fa 'ambit de salut, es van dur a terme accions dirigides a promoure una vida saludable
de la joventut. Aixd es va fer amb activitats de prevencié de conductes de risc, i informant i
assessorant en matéria de seguretat vial, drogues, sexualitat, entre d’altres. S’ha treballat
també en la sensibilitzacié de malalties i de persones amb diversitat funcional i, finalment, des
de la regidoria s’han ofert alternatives d’oci associades, generalment, a I'activitat fisica i als
habits saludables.

2.5 CONCLUSIONS DE LA DIAGNOSI

L'objectiu principal de la diagnosi del Pla Local de Joventut (PLJ) de I'Espluga de Francoli és
descriure la realitat social de les persones joves i identificar-ne les causes i condicionants
socials. Aquest procés permet detectar i caracteritzar les problematiques que la intervencié
publica pretén mitigar o transformar, assegurant aixi que les politiques locals de joventut
siguin efectives i orientades a les necessitats reals del jovent.

La diagnosi és un procés participat i transversal, que involucra agents politics, técnics i
ciutadania del territori. A través de diverses etapes, com la recollida d'informacid, I'analisi de la
realitat juvenil i les politiques de joventut, i la interpretacié dels resultats, es construeix un
informe que orienta el disseny de les intervencions futures.

Les dades demografiques i territorials de L'Espluga de Francoli mostren que ens trobem
davant un fenomen de despoblament que es tradueix en la pérdua de serveis, I'envelliment

Y]

de la poblacié i la falta de sortida pel jovent.

El desarrelament del poble i de la comarca, que augmenta any rere any, ens veiem obligats a
esdevenir un poblacid envellida i mancada de serveis essencials. El despoblament té
conseqliencies en tots els estrats socials. Un exemple és la perdua de teixit associatiu o la greu
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dificultat en el relleu generacional de les entitats. Al mateix temps, la oferta cultural, I'accés a
I’habitatge, aixi com els recursos economics publics i serveis de qué disposa I'Espluga de
Francoli van estretament lligats amb el nombre d’habitants del poble; si la demografia cau, els
serveis i recursos disminueixen i les oportunitats dels joves per trobar feina al municipi i
construir-hi el seu projecte de vida sén cada cop més minses.

El consistori s’ha fixat com a objectiu consolidar i donar suport a les noves propostes
endegades pels diferents col-lectius joves, el No callarem, I’Orgull Rural, la plantada de xop
ens son alguns del exemple més clar. També sera importants la celebracié del 20é Aniversari
de I'associacid Juvenil Auvénguen; la 20ena edicié de Faistiu, la Setmana de la Joventut de
I’Espluga de Francoli, el 50é Aniverari del CAU, I’Agrupament Escolta I'Estornell o el 80é
aniversari dels Pastorets. Un exemple clar de participacio, lideratge del moviment juvenil a
I’Espluga de Francoli. També s’ha fixat com a objectiu iniciar el projecte d’obertura d’una
espai jove a I'antiga Sinia, espai que actualment esta cedit a I’Associacié Juvenil Auvénguen.
D’aquesta manera es podra I’entitat i els joves podran compartir I'ts i la dinamitzacié de

I’espai.

La manca d’accés a I’habitatge també és un tema molt important. Per aquest motiu
I’Ajuntament de I'Espluga vol convertir I'antiga caserna en 11 habitatges socials i juvenils.
Situada al carrer de I'Ermita, 24, consta de dos volums units per escales. Després de la
rehabilitacio, la planta baixa sera destinada a equipament public, mentre que la resta de
I'edifici tindra Us residencial de caracter social. La reforma incloura la instal-laciéo de
climatitzacio, un ascensor, i una millora energetica total de I’envolvent de I'edifici.

Tots els habitatges existents seran redistribuits i es renovaran les portes interiors i d’entrada,
els sanitaris, equipaments de cuina, paviments i revestiments. També es realitzaran noves
instal-lacions d’electricitat, enllumenat, aigua sanitaria, evacuacid d’aiglies i climatitzacio.
L'edifici sera energéticament eficient i incorporara mesures d’estalvi d’aigua segons les noves
ordenances municipals.

Pel que fa al benestar i qualitat de vida és una eina important per a recaptar informacié crucial
sobre diversos aspectes que afecten el seu dia a dia. El benestar i la qualitat de vida de les
persones sén conceptes multidimensionals que engloben diversos aspectes com la salut fisica i
mental, I'educacié, l'ocupacid, les relacions socials, I'entorn familiar i comunitari, i la
participacié en la societat. Un bon nivell de benestar i qualitat de vida permet als joves
desenvolupar-se plenament, assolir el seu potencial i contribuir positivament a la societat. Els
joves d'avui dia s'enfronten a una série de reptes que poden afectar el seu benestar, com ara
la pressio davant dels canvis que suposa el pas per I'adolescencia i la joventut, I'assetjament
escolar, la discriminacié, la falta d'oportunitats, els problemes de salut mental i I'abus de
pantalles, drogues i alcohol. Aquests problemes poden tenir un impacte negatiu en la seva
salut fisica i mental, el seu rendiment académic, les seves relacions socials i el seu futur.

La majoria desconeixen els serveis i recursos de suport per la promocié de la salut juvenil.
Caldria proposar accions d’informacié i d’assessorament juvenil pel coneixement dels
recursos existents, tant a nivell local, com comarcal, com a nivell de Catalunya.
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Els joves proposen realitzar activitat de promocié del lleure i I'esport per treballar les
conductes de risc.

D’aquest apartat, també cal destacar la manca d’abastament d’aigua. Durant els Ultims anys
I’Ajuntament de I'Espluga de Francoli ha hagut de realitzar talls i restriccions molt importants
d’aigua. Aix0 ha suposat una despesa extraordinaria fixa per I'ajuntament per fer font als
costos operatius associats al subministrament amb camions cisterna. La conseqiéncia
immediata per part del consistori va ser I'ajust del pressupost i la no realitzacié d’algunes
activitats. El 2024, es va realitzar la posada en marxa de la nova connexié del CAT amb
I’Espluga de Francoli suposara un gran alleujament per als veins i veines, ja que es posara fi a
les restriccions d’aigua i es garantira un subministrament estable i continuat.

La diagnosi ha revelat una diversitat de situacions socials entre els joves de I'Espluga de
Francoli, amb una preséncia significativa de problematiques relacionades amb I'accés a
I'educacié, I'ocupacio i I'habitatge, perd també i no menys important en la participacié. Els
joves actius participen i lideren les accions.

Per anar concloent aquest apartat del Pla, a continuacioé és planteja de forma sintetitzada i
breu tot el que fins ara s’ha detallat.

ARRELAMENT I LA PARTICIPACIO DELS JOVES

Conclusions: Recomanacions
Identitat i Sentiment de Pertinenga: La Proposem impulsar i desenvolupar
diagnosi ha revelat que molts joves de programes que millorin les oportunitats

I'Espluga de Francoli senten un fort sentiment laborals i educatives locals per reduir la

de pertinenga al municipi, tot i que aquest migracio juvenil.

sentiment varia segons les oportunitats

socials, laborals i educatives disponibles. Crear espais de trobada i activitats que
reforcin el sentiment de comunitat i

Iniciatives de Participacio: Tot i la baixa pertinenca entre els joves.

participacié general, hi ha iniciatives puntuals

que han tingut un gran éxit en involucrar els

joves, com ara projectes culturals i esportius

que responen als seus interessos i

necessitats. Com bé passa en molts municipis

els joves que lideren i tenen un nivell de

compromis elevat sén els mateixos a tot

arreu.
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ORIENTACIO PROFESSIONAL, EDUCATIVA | MOBILITAT

Conclusions:

Necessitat de Suport:La diagnosi ha
identificat una necessitat significativa de
programes d'orientacié professional per
ajudar els joves a definir i assolir els seus
objectius laborals.

Accés a la Formacié: S'ha detectat una manca
d'oferta formativa adaptada a les necessitats
del mercat laboral actual. Aixo inclou tant la
formacié professional com la formacié
continua per a joves que ja estan treballant.
Aixo va lligat amb la desigualtats en I'accés a
I'educacid, especialment per a joves de
families amb menys recursos. Aquestes
desigualtats afecten les oportunitats futures
dels joves en termes laborals i socials.

Mobilitat per Estudis i Treball: Molts joves es
veuen obligats a desplacar-se fora del
municipi per accedir a oportunitats
educatives i laboral.

Recomanacions:

Millorar I'Orientacié Professional:
Desenvolupar programes d'orientacio
professional més accessibles i adaptats a les
necessitats dels joves a través dels agents del
territori.

Ampliar I'Oferta Educativa: Crear noves
oportunitats de formacié professional i
continua que responguin a les demandes del
mercat laboral.

Millorar la Mobilitat: Desenvolupar
programes de suport per a joves que es
desplacen per motius d'estudi o treball, per
ajudar-los a mantenir el seu arrelament al
municipi.

SALUT. BENESTAR | QUALITAT DE VIDA

Conclusions:

Salut Fisica i Mental: a diagnosi ha identificat
un augment de problemes de salut mental
entre els joves, incloent-hi ansietat, depressié
i estres. Davant la greu manca de serveis, s'ha
detectat una manca d'accés adequat a serveis
de salut mental i fisica per als joves.

Benestar social: La diagnosi ha revelat que el
jovent experimenten sentiments d'aillament
social i manca de suport comunitari. L'Us de
les xarxes socials afecta negativament el
benestar social dels joves.

Qualitat de Vida: La dificultat d'accés a un
habitatge digne és una de les principals

Recomanacions:

Millorar I'Accés a Serveis de Salut: Fomentar
la col-laboracié amb entitats de salut per
oferir tallers i activitats de promocio de la
salut.

Fomentar el Benestar Social: Ampliar I'oferta
d'activitats recreatives i culturals adaptades
als interessos dels joves. Desenvolupar
programes que promoguin les relacions
socials i el suport comunitari entre els joves.

Millorar la Qualitat de Vida: Implementar
politiques que facilitin I'accés a habitatge
assequible per als joves.



PLA LOCAL DE JOVENTUT 2025-2028

sy
‘ﬁ‘ AJUNTAMENT DE
I'Espluga de Francoli

preocupacions dels joves. Els preus elevats i

la manca d'oferta d'habitatge assequible fan
gue molts joves hagin de viure amb les seves
families més temps del desitjat.

Aquestes conclusions i recomanacions proporcionen una base solida per al disseny de les
futures intervencions del Pla Local de Joventut, assegurant que les politiques siguin efectives i
orientades a les necessitats reals del jovent de I'Espluga de Francoli.

Mitjancant un treball en xarxa amb els diferents agents implicats, s'han recollit dades que
permetran dissenyar accions concretes i efectives per millorar la qualitat de vida dels joves. Les
conclusions apunten a la necessitat d'impulsar programes que fomentin la participacié activa
dels joves en la vida comunitaria, aixi com la seva inclusié en els processos de presa de
decisions.

Un dels temes més recurrents a les enquestes, reunions i trobades son la necessitat de
I’habitatge assequible, la mobilitat, la manca de formacié reglada no obligatoria i el relleu
generacionals als oficis més tradicionals. Aquestes demandes sén qliestions que sovint no es
poden abordar de manera directa des del consistori ja que depenen d’administracions
generals. Tanmateix, l'ajuntament de I’Espluga de Francoli té l'obligaci6 de fomentar
actuacions que estiguin al seu abast per millorar aquestes demandes i promoure com a eix
principal i vertebrador de totes les politiques I'arrelament al municipi, evitant aixi el
despoblament i en conseqiiencia la perdua de més serveis essencials.

Amb aquestes bases, ens comprometem a continuar treballant junts per crear un futur més
prometedor per als joves del municipi. Aquest pla local de joventut no és només un document,
sind una promesa solida envers el jovent de I'Espluga de Francoli i el seu desenvolupament
complet.



By

PLA LOCAL DE JOVENTUT 2025-2028

L
‘ﬁ‘ AJUNTAMENT DE
& I'Espluga de Francoli

El Pla Local de Joventut de L’Espluga de Francoli 2025-2028 s'elabora en un context marcat per
diversos factors:

Internacional:

Agenda 2030: Els Objectius de Desenvolupament Sostenible (ODS) de I'Agenda 2030
estableixen un marc global per a l'accié en materia de joventut, amb objectius com ara
la reduccié de la pobresa, la lluita contra la desigualtat i la promocid del treball digne.
Carta Europea de la Participacié dels Joves: Aquesta carta, ratificada per Espanya,
reconeix el dret dels joves a participar en la vida politica, social i economica.

Nacional:

Pla Nacional de Joventut de Catalunya 2030 (PNJCAT): El PNJCAT és el marc de
referéncia per a les politiques de joventut a Catalunya. Defineix els eixos estratégics
per a l'accié en aquest ambit, com ara la participacio, I'emancipacid, la inclusid i la
cohesid social.

Estratégia Nacional de Transicié Energetica 2023-2030: Aquesta estratégia té com a
objectiu aconseguir la neutralitat climatica a Catalunya l'any 2050. La joventut té un
paper clau a jugar en la consecucid d'aquest objectiu.

Comarcal:

Local:

Pla Comarcal de Joventut 2025-2028: Recentment redactat serveix de model al
present Pla Local.

Diagnostic de la joventut al municipi: A partir de dades, estudis i enquestes a la
poblacié juvenil, s'ha de realitzar un diagnostic de la situacié actual de la joventut al
municipi, identificant les seves necessitats i prioritats.

Demandes i propostes dels joves: S’ha promogut la participacié del jovent en el
procés d'elaboracio del PLJ, recollint les seves demandes i propostes.

Ambit estrategic:

Arrelament com a missido del PL: Tal com s’esmenta a la introduccié del present
document, l'objectiu és facilitar I'arrelament a I'Espluga de Francoli i afavorir la
independéncia juvenil.
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Els objectius estratégics marquen les grans linies de treball que seguira la Regidoria de
Joventut de I'Ajuntament de L’Espluga de Francoli durant la vigéncia del Pla.

La seva concrecié s'ha tingut en compte, a partir de la diagnosi detallada anteriorment, les
voluntats i les necessitats expressades pels responsables politics de I'Ajuntament de L’Espluga
de Francoli.

L'arrelament es presenta com I'eix principal del Pla Local de Joventut 2025-2028 de I'Espluga
de Francoli perqué és fonamental per garantir la cohesid social, la sostenibilitat i el futur de
la poblacié jove al municipi. El procés d'arrelament no només implica que els joves es quedin
a la seva comunitat, sind que també implica que tinguin una relacio activa i significativa amb el
seu entorn. Quan els joves se senten connectats amb el seu territori, desenvolupen un
sentiment de pertinenca i responsabilitat que els motiva a contribuir al seu desenvolupament
social, economic i cultural.

Els quatre ambits que sorgeixen de I'arrelament sén:

1. Independéncia juvenil: Aquest ambit busca proporcionar als joves les eines
necessaries per desenvolupar la seva autonomia personal i professional. Fomentar la
seva independéncia és essencial per garantir que puguin prendre decisions propies i
trobar oportunitats dins del municipi, sense necessitat de marxar per aconseguir-les.
L'arrelament es refor¢a quan els joves se senten capacitats per viure i créixer en el seu
propi context local.

2. Benestar i qualitat de vida: L'arrelament també es basa en la qualitat de vida que els
joves perceben en el seu entorn. Un municipi que ofereixi serveis adequats en arees
com la salut, I'habitatge i la seguretat contribuira a que els joves es quedin a viure i
desenvolupar-se en aquest. Un benestar emocional, fisic i social és clau per garantir
que els joves no només es quedin al municipi, sind que també estiguin implicats i
motivats a participar activament en la seva comunitat.

3. Participacio i protagonisme jove: Un element clau per |'arrelament és el sentiment de
ser escoltat i tenir un paper actiu en la construccié del seu propi futur. La participacio
en la presa de decisions i la possibilitat de tenir protagonisme en els afers locals crea
un vincle directe entre els joves i la seva comunitat. Quan els joves se senten part del
seu entorn i saben que poden influir en el seu desenvolupament, la seva connexié amb
el lloc es fa més forta.

4. Equitat i inclusié jove: L'arrelament només es fa possible si tots els joves,
independentment de la seva situacié social, economica o cultural, tenen les mateixes
oportunitats per participar i desenvolupar-se. L'equitat i la inclusié asseguren que
ningu es quedi al marge i que els joves de tots els ambits socials puguin establir un
vincle profund amb la seva comunitat. Aixo, al seu torn, refor¢a la cohesioé social i el
sentit de pertinenca.
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En conjunt, aquests quatre ambits son els pilars que permeten l'arrelament dels joves a

I'Espluga de Francoli. Enfortint cada un d'ells, es crea un entorn que no només atreu a les

persones joves, sind que també els fa sentir part del seu municipi, amb una relacié activa i
sostenible amb el seu entorn.

4.1 OBJECTIUS ESTRATEGICS
ARRELAMENT

Contribuir a generar entre les persones joves de L'Espluga de Francoli un sentiment de

pertinenga i responsabilitat que els i les motivi a contribuir al seu desenvolupament social,
economic i cultural.

4.2 OBJECTIUS OPERATIUS
INDEPENDENCIA JUVENIL

Orientar i acompanyar els joves sobre les diferents trajectories formatives i
educatives i en la definicié del seu objectiu professional.

Facilitar instruments per a la recerca de feina.

Desenvolupar projectes d'habitatge per facilitar I'accés a un habitatge digne.
Implementar politiques d'habitatge assequible per a joves, incloent-hi ajudes al
lloguer i la compra.

Informar, orientar i assessorar a joves que vulguin anar a I'estranger i donar a
coneixer els programes europeus i beques de mobilitat internacional.

BENESTAR | QUALITAT DE VIDA

Afavorir habits saludables impulsant accions que fomentin I’oci alternatiu, I'esport,
I'alimentacio saludable i el benestar emocional, fisic i psicologic.

Promoure accions que permetin a les persones joves reconeixer i actuar davant les
emocions i conductes que no sén beneficioses ni per elles ni pel seu entorn.
Fomentar les relacions interpersonals positives entre els grups de joves i prevenir les
conductes irrespectuoses i la discriminacié d’aquells que sén diferents.

PARTICIPACIO | PROTAGONISME JOVE

Reconeixer, fer visible i donar suport a les accions empreses per associacions
formades per persones joves.

Vetllar perque no es perdin els costums i les tradicions, com a eina d’inclusié, de
dinamitzacid i cohesid social.

Potenciar, difondre i revalorar les manifestacions culturals i artistiques juvenils.

Crear espais de participacid juvenil on els joves puguin expressar les seves opinions i
influir en les decisions municipals.

Afavorir accions que tinguin en compte I'eliminacié de barreres arquitectoniques,
culturals i socials.
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= Crear un Consell Municipal de Joventut per tenir un organ consultiu més heterogeni i
representatiu

EQUITAT I INCLUSIO JOVE

= Crear espais i activitats que fomentin la interaccié i la cohesié entre joves de diferents
origens socials, economics i culturals.

= |Implementar programes de sensibilitzacid i educacié en valors d'inclusié i diversitat
per combatre la discriminacié i els prejudicis.

= Crear consells juvenils i altres formes de participacié directa que incloguin
representants de tots els grups socials.

= Promoure la participacié dels joves en la presa de decisions municipals, assegurant
gue les seves veus siguin escoltades i valorades.
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Els projectes i activitats del Pla Local de I'Espluga de Francoli 2025-2028 responen a les
necessitats i inquietuds expressades pels joves i els professionals que hi col-laboren. Cada any,
es desenvolupa un Pla d'Actuacié Juvenil municipal que detalla totes les activitats a realitzar,
ajustant-se de manera especifica i precisa al pressupost disponible.

L'Espluga de Francoli, com altres localitats rurals, s’enfronta a desafiaments significatius pel
que fa a la retencié de la seva poblacid jove. La implementacié de politiques de joventut
centrades en I'eix principal I'equilibri territorial i I'arrelament de les persones joves és
essencial per garantir un futur sostenible i dinamic per a la comunitat. Les politiques de
joventut que prioritzen I'equilibri territorial i I'arrelament de les persones joves sén essencials
per garantir un futur sostenible per a I'Espluga de Francoli. Aquestes politiques no només
ajudaran a retenir la poblacié jove, sind que també contribuiran a la dinamitzacié economica i
social del territori.

El Pla Local de Joventut estableix un repte principal i quatre secundaris que sén claus per
assolir una emancipacié juvenil plena a través de diferents projectes adrecats a la vida de les
persones joves.

5.1 ACTUACIONS DE L’EIX INDEPENDENCIA JUVENIL

OBJECTIU OPERATIU PROJECTES RELACIONATS

e Orientar i acompanyar els joves sobre v’ Cicle d’activitats (tallers i xerrades)
les diferents trajectories formatives i de transici6 escola treball.
educatives i en la definicié del seu v Espai espais de Coworking per
objectiu professional. artesans i artistes

e Facilitar instruments per a la recerca v Xerrades informatives i
de feina. assessoraments personalitzats

d’orientacio laboral des del servei de
Suport a I'ocupacié juvenil

e Desenvolupar projectes d'habitatge v Projecte d’habitatge de I’Antiga
per facilitar I'accés a un habitatge Caserna
digne.

e Implementar politiques d'habitatge v’ Cicle d’activitats (tallers i xerrades)
assequible per a joves, incloent-hi per donar a coneixer les politiques
ajudes al lloguer i la compra. d’habitatge

v/ Xerrada de la cartera de serveis de
I’XNEJ

e Informar, orientar i assessorar a joves v Xerrada de la cartera de serveis de

que vulguin anar a I'estranger i donar I’XNEJ

a coneixer els programes europeus i
beques de mobilitat internacional.
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5.2 ACTUACIONS DE L’EIX BENESTAR | QUALITAT DE VIDA

OBJECTIU OPERATIU PROJECTES RELACIONATS

Afavorir habits saludables impulsant
accions que fomentin I'oci alternatiu,
I'esport, I'alimentacié saludable i el

benestar emocional, fisic i psicologic.

Promoure accions que permetin a les
persones joves reconeixer i actuar
davant les emocions i conductes que
no son beneficioses ni per elles ni pel
seu entorn.

Fomentar les relacions interpersonals
positives entre els grups de joves i
prevenir les conductes irrespectuoses
i la discriminacié d’aquells que sén
diferents.

v

Activitats esportives relacionades
amb els equipaments esportius
municipals i encaminades a potenciar
I'actitud positiva i I'autoestima.
Campionat de futbol sala d’estiu

Activitat d'educacio viaria per la
prevencio d’accidents de transit

Orgull esplugui
Orgull Rural

5.3 ACTUACIONS DE L’EIX PARTICIPACIO | PROTAGONISME JOVE

OBJECTIU OPERATIU PROJECTES RELACIONATS

Reconeixer, fer visible i donar suport
a les accions empreses per
associacions formades per persones
joves.

Vetllar perquée no es perdin els
costums i les tradicions, com a eina
d’inclusid, de dinamitzacié i cohesio
social.

Potenciar, difondre i revalorar les
manifestacions culturals i artistiques
juvenils.

Crear espais de participacid juvenil on
els joves puguin expressar les seves
opinions i influir en les decisions
municipals.

Afavorir accions que tinguin en
compte I'eliminacié de barreres
arquitectoniques, culturals i socials.

Promoure un organ consultiu més heterogeni

v
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v
v

20¢ aniversari de I’Associacio Juvenil
Auvénguen

Faistiu, la setmana de la joventut
Ovelles esgarriades

Actvitats de Nadal
Els pastorets

Plantada del xop

NO callarem

Dia Mundial de la poesia
Sant Joan

Riubombori

La castanyada

Espai jove
Trobada de joves

Fem pinya
Stop barreres

Crear un Consell Municipal de Joventut
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i representatiu.

5.4 ACTUACIONS DE L’EIX EQUITAT | INCLUSIO JOVE

OBJECTIU OPERATIU PROJECTES RELACIONATS

e Crear espais i activitats que fomentin v’ Activitats de promoci6 de
lainteraccié i la cohesid entre joves I'arrelament juvenil
de diferents origens socials, v Espais Vius d’Art 2025
economics i culturals. v La castanyada d’Auvénguen
e Implementar programes de v' Orgull esplugui
sensibilitzacid i educacio en valors v" Orgull Rural
d'inclusio i diversitat per combatre la v’ Cicle d’activitats participatives sobre
discriminacié i els prejudicis. igualtat de genere
v
e Promoure la participacié dels joves v Trobada de joves
en la presa de decisions municipals, v Comissi6 d’entitats

assegurant que les seves veus siguin
escoltades i valorades.
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La governanga i la coordinaciéd son fonamentals per al desenvolupament efectiu de les
politiques juvenils. Aixi mateix, la implementacié i seguiment dels plans locals de joventut
requereixen una estructura de governanca clara i una coordinacié efectiva entre diversos
agents i institucions. Aixo s’aconsegueix mitjancant els seglients mecanismes:

Comissio de Seguiment Comarcal: Aquesta comissid esta formada per persones representants
dels diferents municipis de la comarca, incloent I'Espluga de Francoli, i té com a objectiu
garantir la coheréncia i coordinacié de les accions a nivell comarcal. La comissié es reuneix
periddicament per avaluar el progrés dels plans locals de joventut i proposar millores.

La conformen les regidories de joventut dels ajuntaments de la comarca en conveni amb el
Consell Comarcal de la Conca de Barbera, la direccio i conselleria de Joventut de I’Oficina Jove
de la Conca i de la part técnica de joventut dels municipis.

Comissio de Seguiment Municipal: I'Espluga de Francoli, compta amb la seva propia comissid
de seguiment, composta per la part técnica municipal i mancomunada, regidoria de joventut,
representants de les entitats juvenils i culturals i altres agents clau del municipi. Aquesta
comissié s’encarrega de supervisar I'execucié del pla local de joventut i assegurar-se que es
compleixin els objectius establerts.

Taula Coeduquem: Es un espai de coordinacié i debat entre els diferents agents educatius tant
del municipi de I'Espluga de Francoli com de la Conca de Barbera. En ella hi son presents els
centres de secundaria de la comarca, personal del Centre de Recursos Pedagogics de la Conca
de Barbera, agents del programa salut i escola, tecniques de joventut i de serveis socials. La
Taula Coeduquem té com a missid6 promoure la coeducacié i desenvolupar programes
educatius que responguin a les necessitats actuals del jovent.

Pla Educatiu d’Entorn: Aquest pla integra els recursos educatius del territori per oferir una
educacio global i inclusiva. Coordina les accions dels centres educatius, serveis socials, entitats
esportives i culturals, per garantir una oferta educativa integral i de qualitat per als joves de
I'Espluga de Francoli.

Pla de Prevencié de Drogodependéncies: Es un pla comarcal especific que té com a objectiu la
prevencio del consum de drogues entre els joves. Inclou tallers de sensibilitzacio, programes
de suport i d’acompanyament, i activitats de lleure saludable per fomentar estils de vida
saludables.

Trobades de jovent: S’organitzen periodicament trobades entre els joves per facilitar la seva
participacié en la vida comunitaria i en la presa de decisions. Aquestes trobades permeten als
joves expressar les seves opinions, inquietuds, necessitats i propostes, fomentant la seva
implicacio activa.
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Coordinadora d’entitats: S'organitzen periodicament trobades entre les entitats per facilitar la
seva participacid en la vida comunitaria i en la presa de decisions. Aquestes trobades
permeten expressar les seves opinions, inquietuds, necessitats i propostes, fomentant la seva
implicacio activa.

Enquestes a la poblacié Juvenil: Per garantir que les politiques de joventut responen realment
a les necessitats dels joves, es realitzen enquestes periodiques a la poblacié juvenil. Aquestes
enquestes recullen informacié sobre els interessos, necessitats i expectatives dels joves, i sén
una eina clau per a la millora continua dels plans locals de joventut.

Aquesta estructura assegura una governanca i coordinacié eficients, promovent la participacio
activa i la coheréncia de les accions implementades a nivell local i comarcal. D’aquesta manera,
es garanteix que les politiques de joventut siguin realment efectives i adaptades a les
necessitats del col-lectiu jove.
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La transversalitat és un dels principis sobre els quals se sustenten les politiques de joventut i el
disseny d’aquesta PLJ. Per aquest motiu, la técnica de Joventut és la persona que, a través del
conveni de col-laboracié entre I'Oficina Jove de la Conca de Barbera i I'Ajuntament de
L’Espluga de Francoli, esta a disposicid de I’Ajuntament per a realitzar tasques en mateéria de
Joventut.

El treball conjunt entre la técnica de joventut i els altres departaments municipals i comarcals
és essencial per garantir que les iniciatives i programes adrecats a les persones joves siguin
administrativament eficients i legalment viables. La implicacié de les arees administrativa i de
secretaria permet una gestid més agil dels recursos, una tramitacié més rapida i una millor
supervisié dels processos, assegurant aixi que cada accid del Pla Local es realitzi amb la
maxima transparéencia i eficacia. Aquest treball en xarxes també s’estableix amb la brigada o
amb les persones que treballen a altres equipaments com la biblioteca o els centres educatius.
Aquesta col-laboraciéd no només optimitza els recursos disponibles, sind que també assegura
una implementacié coherent i coordinada de les politiques juvenils.

En definitiva, aquesta col-laboracié interdepartamental no només enriquira el Pla Local de
Joventut 2025-2028, siné que també reforcara el compromis de I'Ajuntament de I'Espluga de
Francoli amb la joventut, dotant-los de les eines i el suport necessari per construir un futur
millor per a tota la comunitat.

7.1 EL PRESSUPOST

El pressupost assignat per a aquest pla és fonamental per garantir I'execucié de les accions
previstes. Es tracta d'un pressupost que ha estat dissenyat tenint en compte les limitacions
econdmiques del municipi, perd també amb la voluntat de maximitzar l'impacte de les
inversions en els joves. Aquest pressupost inclou partides destinades.

Les politiques de joventut que prioritza I'arrelament de les persones joves, eix essencial per
garantir un futur sostenible per a I'Espluga de Francoli. Aquestes politiques no només ajudaran
a retenir la poblacid jove, sind que també contribuiran a la dinamitzacié economica i social del
territori.

7.2 ELS RECURSOS

e Técnica de Joventut

La tecnica de Joventut és la persona que, a través del conveni de col-laboracié entre I'Oficina
Jove i I'Ajuntament de L’Espluga de Francoli, esta a disposicié de I’Ajuntament per a realitzar
tasques en matéria de Joventut. Principalment, les tasques que desenvolupa sén:
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Detectar necessitats i implementar estrategies per analitzar les necessitats de les persones

joves i les seves opinions.

- Dissenyar, planificar, divulgar, executar i avaluar els projectes realitzats en materia de
joventut.

- Elaborar documents i material divulgatiu, aixi com cercar, organitzar i gestionar la
informacid que, des de qualsevol mitja i en qualsevol suport, arriba a les seves mans,
posant-la a I'abast del jove de forma atractiva i eficient.

- Orientar, assessorar i oferir els seus coneixements a les institucions municipals i al jovent
de Santa Coloma de Queralt, aixi com de coordinar-se i atendre presencialment al personal
de les regidories de I’Ajuntament, alcaldia, secretaria, personal administratiu, dirigents
d’entitats i persones joves del municipi.

- Informar, assessorar i donar suport al jovent en les iniciatives juvenils

- Ser un nexe entre les institucions locals i el col-lectiu de persones joves.

- Dissenyar, executar, avaluar i tramitar el Pla Local de Joventut, els seus programes i els
seus projectes.

- Desenvolupar el Pla Local de Joventut i el projecte de dinamitzacié juvenil que en derivi i

elaborar documents, informes, memories, sol-licituds de subvencid i totes aquelles

gestions vinculades a I’Area de Joventut.

e Personal administratiu de I’Ajuntament de L’Espluga de Francoli

El personal administratiu de I’Ajuntament de L'Espluga de Francoli és aquell que té com a
finalitat realitzar processos administratius d’acord amb el seu ambit d’actuacio. Algunes de les
funcions sén tramitar expedients, difusid a través dels canals de comunicacid externs i interns
(Eagora, pregd municipal, les xarxes socials...)

e Secretaria de I’Ajuntament de L’Espluga de Francoli

Les persones adscrites a aquesta area de I’Ajuntament de L'Espluga de Francoli soén les
encarregades de supervisar, gestionar i fer I'exercici de les funcions publiques necessaries de
Secretaria d’Intervencid, que compren la fe publica i I'assessorament legal preceptiu, i/o les
funcions d'Intervencid que inclou el control i la fiscalitzacid interna de la gestié econdmica
financera i pressupostaria.

e Altres recursos humans

- Referent d'ocupacié Juvenil

- Personal técnic de I'Oficina jove de la Conca de Barbera

- Referent de Salut i Escola

- Bibliotecaria

- Educadora Social de I’Area de Benestar Social del Consell Comarcal

- Treballadora Social de I’Area de Benestar Social del Consell Comarcal
- Brigada municipal

- Vigilancia municipal



PLA LOCAL DE JOVENTUT 2025-2028

o AJUNTAMENT DE
I'Espluga de Francoli
7.3 INFRAESTRUCTURES

Molts serveis i equipaments municipals estan dissenyats per ser polivalents i accessibles a tota
la comunitat, independentment de I'edat. Aixo permet que els joves, tot i no ser el public
objectiu principal, puguin fer-ne Us de manera significativa. Actualment I'Espluga de Francoli
disposa de diferents serveis i equipaments municipals. La majoria no sén especificament
juvenils pero si sén utilitzats per joves.

Els equipaments com el Pavellé6 Municipal d'Esports, la Biblioteca Municipal i els centres
culturals ofereixen activitats que, tot i no estar exclusivament dirigides als joves, sén atractives
per a aquest grup d'edat. Per exemple, la biblioteca pot organitzar clubs de lectura o tallers
gue interessin als joves, i el pavellé pot acollir competicions esportives juvenils. Molts
d'aquests equipaments serveixen com a punts de trobada i socialitzacié per als joves.

Els joves sovint participen en activitats comunitaries organitzades en aquests equipaments,
com ara esdeveniments culturals, festes locals i activitats esportives. Aixd demostra que, tot i
no ser equipaments juvenils per definicid, sdn utilitzats activament per aquest grup. L'Us
d'aquests serveis i equipaments per part dels joves fomenta la inclusié i la cohesié social, ja
gue permet la interaccié entre diferents grups d'edat i la participacio en la vida comunitaria.

Serveis Equipaments
= Biblioteca Municipal Mossén Ramon =  Pavellé Municipal d'Esports David
Muntanyola Rovira i Minguella
= Escola Municipal de Musica de = Pavelld del Casal
I'Espluga (EMME) = Teatre del Casal
= Espluga FM Radio (EFMR) = Teatre del Casalet - Sala Folch i Torres
= Llar d'infants municipal = Camp de Futbol Municipal Riu Sec
= (Centres educatius =  Piscina Municipal
=  Oficina de Turisme =  Cementiri municipal — Sala de Vetlles
= Servei d’aiglies municipal = Deixalleria comarcal de I'Espluga de
= Servei de vigilancia municipal Francoli
= Registre civil = Parc de Natura del Garber
=  Consultori medic = Parcinfantil el Rovelld

=  Parcinfantil el Freginal

Encara que els equipaments no siguin exclusivament juvenils, sovint s'ofereixen programes i
serveis especifics per a joves dins d'aquests espais. Aquest enfocament permet demostrar que,
tot i que els equipaments no estan dissenyats exclusivament per a joves, aquests espais son
essencials per al seu desenvolupament i benestar, ja que els proporcionen oportunitats per a
I'educacié, la cultura, I'esport i la socialitzacid.

L’Antiga Sinia, és I’espai esta cedit a I’Associacié Juvenil Auvénguen i, que I'ajuntament vol
convertir en I’espai jove. L’antic escorxador, esta cedit a ’Agrupament Escolta I'Estornell.


https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/biblioteca-municipal-mossen-ramon-muntanyola/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/biblioteca-municipal-mossen-ramon-muntanyola/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/escola-municipal-de-musica/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/escola-municipal-de-musica/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/espluga-fm-radio/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/llar-dinfants-municipal/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/centres-educatius/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/oficina-de-turisme-de-lespluga-de-francoli/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/servei-daigues-municipal/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/servei-de-vigilancia-municipal/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/registre-civil/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/consultori-medic/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/pavello-municipal-desports-david-rovira-i-minguella/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/pavello-municipal-desports-david-rovira-i-minguella/
https://www.esplugadefrancoli.cat/pavello-esportiu-del-casal-de-lespluga-de-francoli/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/teatre-del-casal/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/teatre-del-casalet/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/camp-de-futbol-municipal/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/piscina-municipal/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/cementiri-municipal-sala-de-vetlles/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/deixalleria-comarcal-de-lespluga-de-francoli/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/deixalleria-comarcal-de-lespluga-de-francoli/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/parc-de-natura-del-garber/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/parc-infantil-rovello/
https://www.esplugadefrancoli.cat/serveis-i-equipaments-municipals/parc-infantil-el-freginal/
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7.4 RECURSOS PER LA COMUNICACIO I DIFUSIO DE LES ACCIONS DEL

PLA LOCAL DE JOVENTUT DE L’ESPLUGA DE FRANCOLI

Per assegurar una comunicacid efectiva i una difusié adequada del pla local de joventut de

I’Espluga de Francoli, s’utilitzaran els seglients recursos:

74.1

7.4.2

743

Recursos Humans

Responsables municipals encarregats de la difusié de les accions municipals i de retruc
les de Joventut

Personal tecnic mancomunat de Joventut (redaccid i elaboracié del material de
difusio)

Equip de Suport: Personal técnic que col-labori en la creacié de continguts, gestié de
xarxes socials i organitzacié d'esdeveniments.

Equip administratiu: gestio de I'eAgora i xarxes municipal.

La radio. L'Espluga FM Radio (EFMR) és I'Emissora Municipal de I’Ajuntament de
I’Espluga de Francoli. Es un mitja de comunicacié local, actiu i una de les referéncies
informatives de la Conca de Barbera. Després de més de tres decades al costat de la
comunicacio local, en ple segle XXI I'Espluga FM Radio es mostra oberta a una societat
dinamica i canviant. De fet, actualment 'EFMR no és només radio, sind que esdevé
una plataforma de comunicacié que permet als seus oients viure de prop tot allo que
passa al seu voltant. La radio també és un espai de formacié i trobada per a joves del
municipi. http://www.efmr.cat

Recursos Tecnologics

Xarxes Socials: Us de plataformes com Instagram per arribar al public juvenil,
compartir informacid i fomentar la participacié.

Web Municipal: Actualitzacié de la seccié especifica per al pla de joventut, amb
noticies, esdeveniments i recursos disponibles.

eAgora: publicacid dels esdeveniments i convocatories adrecades a persones joves.
Whatsapp i comunitats de whatsapp: Creacié d’'una comunitat de joves a través de la
xarxa social Whatsapp, amb funcionalitats per facilitar la comunicacid i la participacio.

Recursos Materials
Cartells i diptics: Disseny i distribucié de materials impresos en punts estratégics

cartelleres i espais on assisteixen el jovent de esplugui.
Revista local: E/ Francoli Publicacié de les accions.
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8.1 Indicadors d’avaluacio dels objectius operatius

ARRELAMENT

Objectiu operatiu

= Contribuir a generar entre les
persones joves de L'Espluga de
Francoli un sentiment de pertinenca i
responsabilitat que els i les motivi a
contribuir al seu desenvolupament
social, economic i cultural.

INDEPENDENCIA JUVENIL

Objectius operatius

=  QOrientar i acompanyar els joves sobre
les diferents trajectories formatives i
educatives i en la definicio del seu
objectiu professional.

=  Facilitar instruments per a la recerca
de feina.

= Desenvolupar projectes d'habitatge
per facilitar I'accés a un habitatge
digne.

= |Implementar politiques d'habitatge
assequible per a joves, incloent-hi
ajudes al lloguer i la compra.

= Informar, orientar i assessorar a joves
que vulguin anar a I'estranger i donar
a coneixer els programes europeus i
beques de mobilitat internacional.

BENESTAR | QUALITAT DE VIDA

Objectiu operatiu

=  Afavorir habits saludables impulsant
accions que fomentin I'oci alternatiu,
I’esport, I'alimentacio saludable i el
benestar emocional, fisic i psicologic.

=  Promoure accions que permetin a les
persones joves reconeixer i actuar
davant les emocions i conductes que
no son beneficioses ni per elles ni pel
seu entorn.

=  Fomentar les relacions interpersonals

Indicador d’avaluacio

» Redaccid, execuci6 i avaluacio del Pla

Local de Joventut 2025-2028

Indicadors d’avaluacié

Nombre de joves orientats

Nombre de projectes i actuacions
realitzades

Nombre de joves participants en els
projectes o actuacions

Indicador d’avaluacio

Nombre de projectes i actuacions
realitzades

Nombre de joves participants en els
projectes o actuacions
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positives entre els grups de joves i
prevenir les conductes irrespectuoses
i la discriminacid d’aquells que sén
diferents.

PARTICIPACIO | PROTAGONISME JOVE

Objectiu operatiu

= Reconeixer, fer visible i donar suport
a les accions empreses per
associacions formades per persones
joves.

= Vetllar perque no es perdin els
costums i les tradicions, com a eina
d’inclusid, de dinamitzacié i cohesio
social.

=  Potenciar, difondre i revalorar les
manifestacions culturals i artistiques
juvenils.

= Crear espais de participacié juvenil on
els joves puguin expressar les seves
opinions i influir en les decisions
municipals.

=  Afavorir accions que tinguin en
compte I'eliminacié de barreres
arquitectoniques, culturals i socials.

=  Crear un Consell Municipal de
Joventut per tenir un organ consultiu
més heterogeni i representatiu

EQUITAT I INCLUSIO JOVE

Objectiu operatiu

= Crear espais i activitats que fomentin
lainteraccid i la cohesio entre joves
de diferents origens socials,
economics i culturals.

= |Implementar programes de
sensibilitzacio i educacié en valors
d'inclusio i diversitat per combatre la
discriminacié i els prejudicis.

=  Crear consells juvenils i altres formes
de participacio directa que incloguin
representants de tots els grups
socials.

=  Promoure la participacid dels joves
en la presa de decisions municipals,
assegurant que les seves veus siguin
escoltades i valorades.

PLA LOCAL DE JOVENTUT 2025-2028

Indicador d’avaluacio

Nombre de projectes i actuacions
realitzades

Nombre de joves participants en els
projectes o actuacions

Indicador d’avaluacio

Nombre de projectes i actuacions
realitzades

Nombre de joves participants en els
projectes o actuacions
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El Pla Local de Joventut de I'Espluga de Francoli 2025-2028 estableix una serie d’objectius i
accions destinades a millorar la qualitat de vida dels joves del municipi. Aquesta planificacio es
basa en una analisi exhaustiva de les necessitats i inquietuds de les persones joves, aixi com en
la col-laboracio activa amb entitats locals, educatives i socials.

Els principals eixos d’actuacio inclouen:

= Independéncia juvenil

= Benestari qualitat de vida

= Participacio i protagonisme juvenil

= Equitatiinclusié jove
Aquest pla es revisara i actualitzara periodicament per assegurar que s’adapta a les necessitats
canviants de les persones joves, garantint aixi un impacte positiu i durador.

Es fonamental la participacio de les persones joves en totes les fases de I'elaboracié i
implementacio.

CALENDARI D’ACCIONS

2024
Diagnosi Pla Local de Joventut 2025-2028
2025
., Aprovacié del Pla local de Joventut pel Ple de
Gener Redaccid L
I’Ajuntament.
Febrer Planificacié Incorporacié dels objectius del PLJ al pla d’actuacié anual
Febrer - ., L . S
Execucié Execucio dels projectes i activitats
desembre
., Avaluacié semestral del funcionament dels objectius
Juny Avaluacié
anuals.
. Avaluacié final del Pla d’actuacié 2021 i de la seva
Desembre Avaluacié .
incidéncia sobre el PLJ
2026
Gener Planificacié Incorporacio dels objectius del PLJ al pla d’actuacié anual
Gener - » Execucid dels projectes i activitats
Execucio
desembre
.. Avaluacié semestral del funcionament dels objectius
Juny Avaluacié
anuals.
., Avaluacié final del Pla d’actuacié 2022 i de la seva
Desembre Avaluacié .
incidéncia sobre el PLJ
2027
Gener Planificacié Incorporacio dels objectius del PLJ al pla d’actuacié anual
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Gener - ., Execucié dels projectes i activitats
Execucio
desembre
» Avaluacié semestral del funcionament dels objectius
Juny Avaluacié
anuals.
» Avaluacio final del Pla d’actuacié 2023 i de la seva
Desembre Avaluacié o
incidencia sobre el PLJ
2028
Gener Planificacié Incorporacié dels objectius del PLJ al pla d’actuacié anual
Gener - » Execucio dels projectes i activitats
Execucio
desembre
» Avaluacié semestral del funcionament dels objectius
Juny Avaluacié
anuals.
. Avaluacio final del Pla d’actuacié 2024 i de la seva
Desembre Avaluacio

incidencia sobre el PLJ
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L'avaluacio del Pla Local es realitzara cada any, coincidint amb la memoria de gestid del pla
anual. A mitjans d'any, es revisaran els resultats per veure si s'han assolit els objectius
establerts. Un cop finalitzat el termini de vigéncia del Pla, es portara a terme una avaluacio
final especifica que agrupara els resultats dels plans anuals i s’hi afegira una avaluacié unitaria
conjunta de tipus qualitativa.

La técnica de Joventut municipal s’encarregara de vetllar perqué es faci I'avaluacié i per
incloure-hi, en cada cas, els agents del territori implicats (joves, regidors, entitats, etc). Aquest
pla es revisara i actualitzara periodicament per assegurar que s’adapta a les necessitats
canviants de les persones joves del municipi, garantint aixi un impacte positiu i durador.
Per a I'avaluacid, es recollira informacié mitjancant diversos métodes qualitatius i quantitatius,
com ara:

e Questionaris i enquestes.

e Experiéncies dels usuaris i participants.

e Forumsitrobades de joves.

e Entrevistes.

e Bases de dades municipals.

e Nombre de participants en les activitats.

e Nombre de persones informades.

e Nombre d'usuaris dels serveis.

e Valoracions dels usuaris a través de xarxes socials i missatges privats.
Al final del periode del Pla, es fara una avaluacioé final que incloura els resultats dels plans
anuals i una avaluacié qualitativa conjunta.

Si durant I'any es produeixen canvis significatius en les condicions inicials, es revisaran els
objectius estratégics i operatius. Aquesta revisid pot implicar modificacions o eliminacions
d'objectius, sempre que hi hagi justificaciod.

Qualsevol canvi en els objectius estrategics haura de ser aprovat pel Ple de I'Ajuntament de
I’Espluga de Francoli i notificat a la Direccié General de Joventut de la Generalitat.

Aguest procés assegura que el Pla Local de Joventut es mantingui rellevant i alineat amb les
necessitats canviants dels joves, garantint una resposta eficac i adaptada a noves realitats i
circumstancies.



	1 INTRODUCCIÓ I JUSTIFICACIÓ
	2 DIAGNOSI
	2.1 ANALISI DEL CONTEXT /CONTEXT TERRITORIAL
	2.1.1 LA DESCRIPCIÓ TERRITORIAL
	El nom: l’Espluga de Francolí
	Situació
	Activitat econòmica
	Nucli de les Masies
	El parlar de l’Espluga de Francolí

	2.1.2 LA DEMOGRAFIA
	Població, evolució i distribució
	L'evolució demogràfica de l'Espluga de Francolí al llarg dels darrers 100 anys ha estat una barreja de creixements i canvis significatius. Al principi del segle XX, la població de l'Espluga de Francolí era majoritàriament rural, amb una economia basad...
	A partir de la dècada dels 60, l'Espluga de Francolí va veure un augment gradual de la seva població, així com una transformació econòmica cap a sectors més diversos, incloent-hi el turisme i els serveis. En les darreres dècades, la població ha estat ...
	Naturalesa de la població

	2.1.3 L’EDUCACIÓ
	2.1.4 EL TREBALL
	2.1.5 SALUT
	2.1.6 EL TERCER SECTOR

	2.2 LES NECESSITATS DE LES PERSONES JOVES
	2.2.1 L’ENQUESTA A LA JOVENTUT

	2.3 DIAGNOSI DEL PLA COMARCAL DE JOVENTUT DE LA CONCA DE BARBERÀ 2025-2028
	2.4  AVALUACIÓ DEL PLA LOCAL DE JOVENTUT 2021-2024
	2.5 CONCLUSIONS DE LA DIAGNOSI
	3 MARC CONCEPTUAL
	4 OBJECTIUS
	4.1 OBJECTIUS ESTRATÈGICS
	4.2 OBJECTIUS OPERATIUS
	5 PROJECTES
	5.1 ACTUACIONS DE L’EIX INDEPENDÈNCIA JUVENIL
	5.2 ACTUACIONS DE L’EIX BENESTAR I QUALITAT DE VIDA
	5.3 ACTUACIONS DE L’EIX PARTICIPACIÓ I PROTAGONISME JOVE
	5.4 ACTUACIONS DE L’EIX EQUITAT I INCLUSIÓ JOVE
	6 GOVERNANÇA I COORDINACIÓ
	7 PRESSUPOST, RECURSOS I INFRAESTRUCTURES
	7.1 EL PRESSUPOST
	7.2 ELS RECURSOS
	7.3  INFRAESTRUCTURES
	7.4 RECURSOS PER LA COMUNICACIÓ I DIFUSIÓ DE LES ACCIONS DEL PLA LOCAL DE JOVENTUT DE L’ESPLUGA DE FRANCOLÍ
	7.4.1  Recursos Humans
	7.4.2 Recursos Tecnològics
	7.4.3 Recursos Materials

	8
	8 INDICADORS D’AVALUACIÓ
	8.1 Indicadors d’avaluació dels objectius operatius
	9 PLANIFICACIÓ DE TREBALL DEL PLA
	10 AVALUACIÓ, REVISIÓ I ADAPTACIÓ

